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1. Uldsatted

1. Lasteaia liik ja eripara
Lasteaed Pillerpall on 6-rihmaline.

2. Lasteaiarihmad jagunevad vanuseliselt:
- kuni kolmeaastased lapsed (sdimelapsed)
- kolme- kuni kuueaastased lapsed,;
- kuue- kuni seitsmeaastased lapsed ja lapsed, kelle koolikohustuse téitmise
alustamine on edasi liikatud.

3. Liitrihmas on sGime- ja lasteaiaealised lapsed.

4. Lasteaias moodustatakse rilhmad vastavalt seadusele ja phimé&é&rusele.

5. Laste Oppimist ja arengut toetavad ruhmadpetajad, logopeed, liikumis- ja
muusikalpetaja, tervishoiutdotaja, majandamist tagavad ning Opetajaid abistavad
to6tajad.

6. Lastele on loodud soodne Gpikeskkond, mida mitmekesistavad reljeefne ja kaunilt
kujundatud Gueala, lasteaia voimlemissaal, rihmade varjualused ning lasteaia l&hedal
asuvad Uuemdisa heinamaa ja Jartad. Lastele annavad hea vdimaluse aktiivseks
liilkumiseks, manguks ja Oues Oppimiseks suured murualad, lasteaia Guealale
paigaldatud ronimislinnakud, erinevate objektidega loodusdpperada ja nimesiltidega
tahistatud eriliigilised leht- ja okaspuud.

7. Opetajad rakendavad t6os lastega kiusamisvaba, samm-sammult, avastusdppe ja
vaértuskasvatuse metoodikat.

8. Lasteaed on liitunud tervist edendavate lasteaedade vorgustikuga.

Missioon, visioon ja pdhivaartused

Missioon:
Lasteaed on turvaline Opi- ja kasvukeskkond, mis toetab lapse mitmekiilgset ning
jarjepidevat arengut kodu ja lasteasutuse koostdos.

Visioon:

Lasteaed on last arendav haridusasutus, kuhu lapsed ja lapsevanemad tulevad meelsasti

ning kooli 1&heb loov, dpihimuline, roidmsameelne ja teistega arvestav laps.

Pohivaartused:
Koostd0 ja ausus — lasteaia ja kodu koostdds on loodud vééartustel péhinev dpikeskkond,
mis toetab ausat suhtlemist téiskasvanute ja laste vahel.



Eeskuju ja sallivus — téiskasvanud oma eeskujuga vaartustavad iga last olenemata tema
kultuurilisest, keelelisest vGi muust eripérast.

Loovus ja huumorimeel — toetades lapse loovat enesevaljendust dpib ta vaartustama
iseennast, keskkonda enda imber ja teiste loomingut.

1. Lasteaia dppekava

Lasteaia Oppekava (edaspidi 6ppekava) on lasteasutuse 6ppe- ja kasvatuskorralduse
dokument, mille koostamise aluseks on koolieelse lasteasutuse riiklik Gppekava.
Oppekava kinnitab lasteasutuse direktor pedagoogilise néukogu ettepanekul,
kuulates dra hoolekogu arvamuse.

Oppekavas esitatakse:

lasteasutuse liik ja eripara;

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid ja pohimdtted;

Oppekava olemus;

opikasitus;

Oppekasvatustdo integratsioon;

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus;

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamine liit- ja erivanuseliste laste rihmas
eesti keel kui teise keele dpe;

lapse arengu analtiisimise ja hindamise pohimotted:;

lapse iseseisvuse ja toimetulekuoskuste toetamine;

6-7-aastaste laste eeldatavad tldoskused;

valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid ja sisu ning 6-7-aastase lapse
arengu eeldatavad tulemused;

arenguliste erivajadustega laps;

koolivalmiduse méaaratlemise pohiméotted:;

koostdo pdhimotted lapsevanematega;

Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord;

Oppetegevusvaldkonnad.

Lasteaias toimuv Oppe- ja kasvatusprotsess toetab lastevanemate tegevust lapsele
alushariduse véimaldamisel.
Lasteaia tilesandeks on toetada

lapse vaimset, fulsilist, sotsiaalset ja emotsionaalset arengut;



lapse Giguste vaartustamist ja jargimist;
eesti rahvuse ning kultuuri séilimist ja arengut.
Antud (lesandeid tiidetakse Oppe- ja kasvatusprotsessi kaudu. Oppe- ja
kasvatusprotsess on eesmargipéraselt korraldatud dppimine ja sellega seotud
suunavate, nfustavate, analtsivate ja kasvatuslike tegevuste korraldamine.
Lapse ealisi, soolisi, individuaalseid vajadusi ja isedrasusi arvestades:
luuakse vdimalused ja tingimused tervikliku isiksuse kujunemiseks, kes on
sotsiaalselt tundlik, vaimselt erk, ennastusaldav, kaasinimesi arvestav ja
keskkonda véértustav;
hoitakse ja tugevdatakse lapse tervist ning soodustatakse tema emotsionaalset,
kolbelist, sotsiaalset, vaimset ja kehalist arengut.
Lasteaia tegevuse eesmark on toetada isiksuse valjakujunemist, kes
usub endasse;
tegutseb loovalt;
kaitub eetiliselt;
on r6dmsameelne ja avatud uuele.
Lasteaia pedagoog toetab teadlikult ja eesmargipéraselt lapse arengut ja pakub talle
tuge positiivse minapildi kujunemisel;
mangu-, suhtlemis- ja koostéovdimalusi;
kogemusi, mis toetavad lapse mitmekilgset ja tasakaalustatud arengut, sh
meeldivaid ja eakohaseid Gpikogemusi;
abi Umbritseva maailma mdistmisel.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid ja pdhimotted

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid

1.

S.
6.

Oppe- ja kasvatustegevuse tldeesmark on lapse mitmekiilgne ja jarjepidev areng
kodu ja lasteasutuse koostoos.

Laps saab positiivse dppimiskogemuse ning eduelamuse mistahes tegevustes ja
saavutustes.

Lapsel kujuneb soov saada teadmisi ja Oppida. Last saadab huvi ja uudishimu.
Tegevustes on ta loov, algatusvdimeline, oskab teha valikuid ja usaldab ennast.
Laps on aktiivne suhtleja. Ta suudab valjendada oma mdtteid, tundeid, arvamusi
ja teadmisi. Oskab kuulata ning arvestada teistega.

Laps kogeb kokkukuuluvustunnet, sallivust ja hoolivust.

Laps tunneb isiklikku vastutust, oskab kaituda erinevates situatsioonides,



7.

8.
9.

lahendada probleeme ja saavutada enesekontrolli.

Laps omandab eakohased teadmised, oskused ja vilumused ning oskab neid
praktikas kasutada.

Laps omandab sotsiaalsed oskused igapdevaeluga toimetulekuks.

Laps on kehaliselt aktiivne ja saab aru tervise hoidmise t&htsusest.

10. Laps omab algteadmisi tervislikust toitumisest ja lauakommetest.

11. Laps teab, kuidas jalakaijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia Ouealal

sdita.

12. Laps oskab kirjeldada vdimalikke ohte liikluses.

Oppe- ja kasvatustegevuse pShimdtted

1.

7.

Lasteaia Opiprotsessi aluseks on lapsest lahtuv Gpetamine ja kasvatamine, mille

kesksel kohal on lapse individuaalsuse ja tema arengupotentsiaali arvestamine.

Lapsel on aktiivne roll, tdiskasvanu on Oppimise ja loovuse toetaja ning
mitmekulgse kasvukeskkonna kujundaja.

Oppimine lasteaias teostub lapse mangu, kogemuste, suhtlemise ja dppetegevuste
kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse labiviimisel lahtutakse lapse tervise hoidmisest ja
edendamisest ning liikumisvajaduste rahuldamisest.

Oppe- ja kasvatustegevuste kaudu antakse lastele baasteadmised tervisest ja
tervislikust eluviisist, kujundatakse hoiakuid ja oskusi tervise hoidmiseks ning
tugevdamiseks.

Méangu ning Umbritsevat keskkonda késitlevate teemade kaudu 6pib laps ohutut
liiklemist liikluses jalakdijana ja jalgratturina.

Oppimise tsiikkel:

| aste teadlikkuse arkamine

Laps on loomult uudishimulik. Téiskasvanu pakub erinevaid vBimalusi kogeda
uusi asju ja teadmisi l&bi huvitava keskkonna.

Il aste uurimine

Laps uurib ja vaatleb, kogudes uusi teadmisi. Tdiskasvanu aitab ja toetab last
tema arvamustes ja motetes, annab vdimaluse aktiivselt tegutseda, ergutab last
kisimustega.

111 aste vOrdlemine

Laps vordleb oma arusaamisi kaaslaste ja tdiskasvanutega. Tdiskasvanu aitab
lapsel mdista ja aru saada. Juhendab ja selgitab arusaamatuid asju, esitades



selgitavaid kisimusi ja lisades teavet, mis kergendab lapsel leida seoseid.
IV aste sobitamine
8. Oppimise tsilkkel kordub. Laps kasutab &pitut uutes olukordades, piistitades uusi
hlipoteese, mis ootavad tdestamist. Taiskasvanu pakub vahendeid ja situatsioone
sobitamiseks, mis aitab dpitut uutes olukordades kasutada.
9. Laste filosoofias ei ole olemas valesid ega ka téiesti digeid vastuseid. Laste
filosoofia vajab aega.
10. Iga kisimus, mille esitad lapsele
- vajab aega métlemiseks;
- &rakiirusta lisaklisimuse esitamisega, see segab last;
- drakiirusta ise vastust andma.
11. Oppimine peab olema lapsele meelepérane tegevus. Oppimine on toimunud, Kui
lapse tegevuses on néha muutusi.
12. Lasteaiadpetajast soltuvad pdhivaartused:
- eeskuju - lasteaiadpetaja isiksuslik mdju laste vaartushinnangute kujunemisele;
- positiivse 8hkkonna loomine riihmas — lapse positiivsed iseloomuomadused
rikastavad rihma dldist hkkonda;
- kindlad reeglid — lapse ja tdiskasvanuvahelised kokkulepped;
- demokraatlik keskkond - laps kaasatakse otsuste langetamisse, vastutuse
kandmisse ja jagamisse;
- vaartuste dpetamine — teadmiste rakendamine praktikas;
- edukus - arendada soovi olla Oppimises edukas, tunnustada last tema
tegevustes;
- konfliktide lahendamine - Opetada lahendama konflikte ilma vagivalda
kasutamata.
13. Arengukeskkond lapsest lahtuva kasitluse puhul pakub:
- valikuvdimalusi;
- harjutamisvdimalusi;
- turvalisust, eduelamust ja emotsionaalset heaolu;
- tervise hoidmist ja liikumisvajaduse rahuldamist;
- tuge ja juhendamist;
- arenguliselt sobivaid mangu- ja dppevahendeid;
- vOimalust tegutseda véikeses grupis ja individuaalselt.

3. Oppekava olemus

1. Pillerpall lasteaia 6ppekava on oma olemuselt Glddpetuslik dppekava.



2. UldBpetuse pShimdtted:
- koik Opetusalad seotakse uhtseks tervikuks;
- kesksel kohal on vaatlusdpetus ehk kodulugu;
- vaatlusdpetuse teemad valitakse kodukoha Gimbrusest;
- vaatlusdpetuse teemade kestus ja laad s6ltub dpetatava sisust.

3. Ulddpetuse sisuks on kodulooline vaatlusdpetus. See on lahtekohaks kogu lapse
mottetegevusele ja valjendusele. Mis vaatluses esile toodud, seda véaljendatakse
keeleliselt, kinnistatakse ja stivendatakse lugemispalade kasitlemisel, tootatakse
ldbi arvutamisel, kujutatakse erinevatel viisidel kaelistes tegevustes, kasutatakse
laulude ja luuletuste Opetamisel ning elustatakse uuesti dramatiseeringutes,
mangudes ja liikumises. Ulddpetusliku todviisiga pannakse alus kdigile
Oppetegevustele, mille labi lapsed tegutsevad suurema huviga, arenevad
joudsamini ja omandavad kergemini neile vajalikke oskusi ja teadmisi.

4. Ulddpetusliku Oppe-ja kasvatustegevuse aluseks on teematervikul pdhinev
tegevuskava. Planeeritakse koduloolised teemad arvestades traditsioone ja
rahvakalendri tdhtpéevi. Iga teema algab vaatlusega v6i dppekaiguga.

5. Koduloo tlddpetuse aluse pedagoogilised péhinduded:

- lapseparasus — Opetuse sisuks on lapse huvideringi kuuluvad asjad ja
néhtused, mis toetavad tema arengut ning on talle jdukohased;

- elulisus — Gpetus peab hoidma sidet kodu ja koduse eluga, kodulimbrusega;

- nditlik dpetus;

- isetegemise pOhimdte.

6. Individuaalne tooviis voimaldab lapsel iseseisvalt tddtada oma loomulikus ritmis,
valida t66d ning rakendada oma vdimeid ja huvisid.

7. Individuaalne t66 on loov t66, milles valjendub lapse omaalgatus, huvi, mdtted,

vaba enesevéljendus, tegemise viis, vahendite valik ja tegevuse arendav moju.
4. Opikasitus

1. Laps Opib oma keskkonnas aktiivselt tegutsedes. Seoste kaudu Oppides
omandatakse uusi teadmisi, oskusi ning kujunevad vaartushinnangud ja hoiakud.
2. Oppimine toetub

- lapse kaasastindinud ja omandatud vGimetele;



lapse aktiivsusele imbritseva maailma tundmadppimisel;

teiste inimeste abile ja toetusele.

3. Koolieelses eas dpib laps praktiliselt tegutsedes. Olulisel kohal on Gppimine

mangu, kaaslaste ja teiste inimestega suhtlemise ning Umbruses toimuva

jaljendamise kaudu.

4. Lapse Oppimises on oluline, et

tegevus tugineb tema huvile ja on vaheldusrikas;

ta saab tegutseda mitmekilgses keskkonnas;

tal on vdimalik teha joukohaseid valikuid ja tegutseda ka ilma taiskasvanu
suunamiseta ning dpitut kinnistada harjutamise teel;

talle on kattesaadavad taiskasvanu ja teiste laste nduanded ja abi.

5. Oppe- ja kasvatusprotsessis areneb lapse suutlikkus rakendada dpitut edaspidises

elus. Taiskasvanu loob tingimused, kus laps saab:

kavandada oma tegevust, teha valikuid;

seostada oma teadmisi varasemate kogemustega;

kasutada teadmisi erinevates olukordades ja tegevustes;

jarkjargult slivendada olemasolevaid teadmisi;

arutleda ja analtiisida Opitut ja saadud kogemusi;

hinnata oma tegevuse tulemuslikkust;

tunda robmu oma ja teiste Onnestumistest ning tulla toime

ebadnnestumistega.

5. Oppekasvatustdo integratsioon

1. Oppetegevuse integreerimisel tuginetakse valdkonna mina ja keskkond

kirjelduses esitatud sisule, mille pdhjal kavandab pedagoog Oppe- ja

kasvatustegevustood.

2. Oppetegevuste kavandamisel arvestab pedagoog, et laps saab Oppida nii

individuaalselt, vaiksemas grupis kui koos riihmaga, nii toas kui dues.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel tegevused l6imitakse

ning neis kajastuvad eri valdkondade sisud ja tegevused: kuulamine, kdnelemine,

lugemine ja Kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vdrdlemine, arvutamine ning

mitmesugused liikumis- muusika- ja kunstitegevused.



4. Uldopetuslik Oppet6d korraldus aitab lastel paremini mdista ja véartustada
Opitavat, loob paremad vOimalused lastel kriitilise ja loomingulise md&tlemise

arenguks.

6. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Oppeaasta
Lasteaia Oppeaasta algab 1. septembril ja kestab 31. augustini. Aktiivne
Oppeperiood kestab septembri kolmandast nddalast kuni mai kolmanda nadalani.
Maikuu kolmandast néddalast kuni septembri kolmanda nédalani toimub dpitu
kordamine ja kinnistamine ning ménguline tegevus nii toas kui dues.

Ruhma Gppe- ja kasvatustegevuse kavandamine

1. Rihma 0Oppe- ja kasvatusto6 kavandamine toimub Eesti Lasteaedade
InternetipBhises Infostisteemis ELIIS.

2. Oppe- ja kasvatustegevus lasteaias tugineb rilhma péevakavale, mis maarab
vastavalt laste eale pé&evaritmi, kus vahelduvad igapdevatoimingud, laste mang,
vabategevused ja pedagoogi kavandatud 6ppe- ja kasvatustegevused.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel arvestab pedagoog lapse vanust,
arengutaset, loomulikku huvi Gmbritseva vastu, tegevuste kestust, integratsiooni ja
diferentseeritust. Lapse kasvades ja arenedes lahtutakse dppesisu valikul uldjuhul
pohimdttest — lahemalt kaugemale, tksikult tldisemale, kergemalt raskemale.

4. Lasteaia Oppekava on rihma-, liikumis- ja muusikadpetaja kuuplaani koostamise
ning dppe- ja kasvatustegevuste kavandamise aluseks.

5. Lasteaia dppekava ja rihma Oppe- ja kasvatustegevuste kavandamine on paindlik
ning annab Opetajatele vdimaluse kavandada teemasid ja tegevusi vastavalt laste
huvidele, vajadustele ja Ghiskonnast tingitud muudatustele. Tegevused
kavandatakse nii, et lapsel on vdimalus teha valikuid.

6. Rihma kuuplaanis esitatakse Uldoskused, Oppetegevusvaldkondade eeldatavad
tulemused ja tegevused, mis toetavad eeldatavate tulemuste saavutamist.

Teemade valikul lahtutakse tegevusvaldkondadest:

- mina ja keskkond (kodulugu),
- keel ja kdne,
- eesti keel kui teine keel,



- matemaatika,
- kunst,
- muusika,

- litkumine.

Oppekava korraldamise viisid:

10.

11.

12.

- UldGpetus;

- integreeritud Ope

- Oppimine mangu kaudu

- Ouesdpe (2 x nadalas);

- mangu- ja dpikeskkond.

Rihma kuuplaanis kajastuvad  Oppetegevusvaldkonnad, Guesdpe, maéang
(litkumismang, ©Oppemang, loovmang, dramatiseering) erinevate metoodikate
kasutamine (kiusamisest vaba lasteaed, véartuskasvatus, samm-sammult metoodika,
avastusdpe jne) ja tervisedendus.

Teemade valikul kuuplaani ldhtutakse lasteaia Oppekavast, laste vanusest,
aastaringist, rahvakalendri tahtpdevadest, lasteaia ja alevi Uritustest jms.

Rihma Oppe- ja kasvatustod aluseks on digitaalne péevik, mis kajastab
pedagoogide poolt kavandatud ja labiviidud Oppetegevusi, koostdod
lastevanematega, individuaalset t60d lastega ning paeva kokkuvdtet.

Rihma kuuplaani on ELIIS keskkonnas nahtav muusika- ja liikumisGpetajale,
logopeedile, dppealajuhatajale ja direktorile nadal enne uue kuu algust.

Kuuplaani kinnitab dppealajuhataja. Kinnitamise kuupdev kuuplaanil muutub, kui
Opetaja teeb sellesse muudatusi.

Rihma kuuplaan on lapsevanematele tutvumiseks riihma stendil.

Oppe- ja kasvatustegevuse korraldamine liit- ja erivanuse laste rithmas

Liitrihma ja erivanuseliste lasteriihma tegevuste kavandamisel:

- arvestatakse laste arengutaseme ja tempoga, individualiseerides tilesandeid,

pakutakse lastele tegevusi nii sarnase kui erineva koosseisuga gruppides,

arvestatakse, et nooremad lapsed saab suunata vabategevusele,

lahtutakse Opetamisvotete valikul Glesandest ja ké&sitletavatest teemadest,
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8. Eesti keel kui teise keele Gpe

1. Lapsele, kelle kodune keel ei ole eesti keel, tagatakse eesti keele Gpe.

2. Lasteasutuses vdi selle riihmas, kus 6ppe- ja kasvatustegevus toimub eesti keeles,
tagatakse eesti keele dpe koolieelse lasteasutuse riikliku dppekava aluses.

3. Mitte-eesti kodukeelega lapsed omandavad eesti keele 16imitud tegevuste kaudu.

4. Eesti keele dppe eeldatavate tulemuste kavandamisel arvestatakse nii laste
arengutaset, vanust kui ka eesti keele 6ppe mahtu ning metoodikat.

9. Lapse arengu anallidsimise ja hindamise péhimdtted sh korraldus

1. Lapse arengu analulsimine ja hindamine on oluline lapse arengu ja positiivse
enesehinnangu toetamiseks, lapse eripdra mdistmiseks ja erivajaduste
valjaselgitamiseks ning Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koostoos
lapsevanemaga.

2. Opetajad jalgivad ja analiilisivad kavakindlalt (kuuplaan, paevik, lapse
arengumapp, arengu jalgimise mang) lapse arengut Oppeaasta jooksul
igapéevatoimingutes, vabamangus kui ka pedagoogi suunatud tegevustes. Lapse
arengu hindamise aluseks on eeldatavad Uldoskused ning Oppe- ja
kasvatustegevuse valdkondade tulemused.

3. Lapse arengu hindamise meetodid on:

- vaatlus

- vestlus, intervjuu

- laste t60d

- testid, lapse arengu hindamise tabel jm
- arengu jalgimise mang.

4. Lapse arengut Kkirjeldatakse lapsest lahtuvalt, véartustades saavutatut ning
tunnustades lapse toimetuleku, arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi.

5. Koostdds ruhmadpetajatega lisatakse lapse arengukaardile muusika- ja
liilkumisOpetaja kokkuvdte lapse arengust ning vajadusel logopeedi kokkuvote
lapse kdne kohta.

6. Unhel korral dppeaastas viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga labi arenguvestluse. Arenguvestlustest koostatakse kokkuvote.
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8.

9.

Lapsevanemaga lepitakse kokku arenguvestluse toimumise aeg. Lapse arengu
hindamine ja arenguvestluse tulemus dokumenteeritakse ja allkirjastatakse
vanema ja Opetajate poolt (Lisa 4 Arengukaart). Koolivalmiduskaart (Lisa 5
Koolivalmiduskaart) allkirjastatakse Opetajate, liikumis- ja muusikalpetaja,
logopeedi, Oppealajuhataja ning direktori poolt. Lapsevanemaga sGlmitud
kokkuleppe alusel vdib toimuda taiendav arenguvestlus.
Lapse arengu hindamist toetab lapse arengumapp. 6-7-aastase lapse arengumapis
on:

tiitelleht;

lapse lasteaeda tuleku ja lasteaiast lahkumise aeg;

lapse kasvamise tabel (vanus, pikkus, kaal; k&elaba ja jalatalla suurused lapse

lasteaeda tulekul ja lasteaia I6petamisel);

klsitluslehed lapsevanematele, nende ootuste ja soovide véljaselgitamiseks;

testid,;

Opetaja valikul the kindla olendi vdi eseme kujutamine erinevas vanuseastmes;

intervjuu lapsega erinevas vanuseastmes, kisimusi muutmata (kisimusi

muutes).

lapse huvitavad Gtlemised;

lapse joonistusmapp;

lapse diplomid ja tunnistused,;

koopiad ajakirjandusest kajastatud riihma Uritustest;

CD lapse lasteaias viibimise ajal tehtud fotodest;

koost00s lastevanematega voib lapse kasvumappi lisada lapsest fotosid:

lapse arengukaart (1,5-6-aastase lapse puhul);

koolivalmiduse test (6-7-aastase lapse puhul);

koolivalmiduskaart (6-7-aastase lapse puhul);

kokkuvotted lapse arengu vestlusest lapsevanemaga:
Kehalise arengu anallusimisel ja hindamisel vaadeldakse lapse (ld- ja
peenmotoorikat, koordinatsiooni, rihti ja tasakaalu, painduvust, tapsust, néo- ja
sormelihaste kontrolli oskust ning joudu ja vastupidavust.
Vaimse arengu anallusimisel ja hindamisel vaadeldakse psiunhiliste protsesside

ja kujutluste ning Oppimise alusoskuste kujunemist. Siia kuulub ka kdne
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kasutamise ja mdistmise hindamine.

10. Sotsiaalse arengu analttsimisel ja hindamisel vaadeldakse lapse tegutsemist ja
suhtlemist teiste laste ja téiskasvanutega, lapse tegevuste, eelkdige méngu
arengut, iseseisvust ja toimetulekuoskusi, ka emotsioonide kontrolli ja
valjendamise oskust, mis on tihedalt seotud kollektiivis kohanemisega.

11. Lapse arengumapiga saab vanem tutvuda lapse riihmas.

12. Lapse lasteaiast lahkumisel saab lapsevanem riihmast kaasa lapse arengumapi.

10. Lapse iseseisvuse ja toimetuleku toetamine (1AK)

1. Lapse iseseisvuse ja toimetulekuoskuste toetamise tabeli (Lisa 3 Lapse iseseisvuse
ja toimetulekuoskuste toetamine) koostamisel on aluseks véetud lasteasutuse
riiklikus Oppekavas ja lasteaia Oppekavas olevad lapse arengu eeldatavad
uldoskused ning Gppe- ja kasvatustegevuse valdkondade tulemused.

2. Tabelid on jaotatud valdkondadeks. Iga valdkond kajastab lapse arengu toetamist
kuude 1B8ikes Oppeaasta jooksul. Oppeaasta 18pus koostab 8petaja lapse
arengukaardi toetudes lapse arengu eeldatavatele tulemustele, lapse iseseisvuse ja
toimetulekuoskuste toetamise tabelile, lapse arengumapile ning rihma dppe- ja
kasvatustoo péevikule.

3. Lapse vaatlemise ja jalgimise k&igus néeb Opetaja (ruhmadpetaja, litkumis- ja
muusikadpetaja), millises valdkonnas on vaja lapse arengut toetada ning kirjutab
selle tabelisse eesmargina, fikseerides lapse arengu toetamise alguse kuu mérgiga
(X). Kuni eesmérgi saavutamiseni kajastuvad kuude all (X) margid. Eesmérk on
omandatud, kui marget (X) enam tabelis ei esine.

4. Lapse iseseisvuse ja toimetulekuoskuste toetamise tabelit tdidavad pedagoogid ja
logopeed erivajadusega/eritahelepanu vajava lapse arengu toetamiseks.

5. Valdkonnad, milles Gpetaja (rihmadpetaja, litkumis- ja muusikadpetaja) last jalgib
on jargmised:

- Sotsiaalne areng (Mina ja keskkond) - lapse kohanemine kollektiiviga:
tegutsemine ja suhtlemine teiste laste ja téiskasvanutega; lapse tegevuste ja
mangu areng

- Vaimne areng (Keel ja kdne, matemaatika) - dppimise alusoskuste (tahelepanu,

méalu, tajud, mdtlemine) areng; kone kasutamine, mdistmine ja



enesevéljendamine.

- Emotsionaalne areng — emotsioonide kontroll ja véljendamise oskus

- Toimetulek iseendaga — s6émine, riietumine, pesemine, enda valimuse eest
hoolitsemine

- Lapse andekuse toetamine — andekus mistahes valdkonnas

- Liikumine, Kehaline areng (motoorika) - ld- ja peenmotoorika:
koordinatsioon, kond, ruht, tasakaal, painduvus, liigutuste tépsus, néo ja
sormelihaste kontrolli oskus, joud, vastupidavus)

- Muusika — muusika kuulamine, méng lastepillidel, rutmiline ja tantsuline
liilkumine, individuaalne laulmine, kooslaulmine.

6. Lapse arenguks luuakse tema andest l&htuvalt lisatingimused, mis toetavad lapse

vOimete arengut.

11. 6-7-aastase lapse eeldatavad tldoskused
Uldoskused

1. Oppekavas eristatakse nelja tildoskuste rihma:
1) manguoskused;
2) tunnetus- ja Gpioskused,;
3) sotsiaalsed oskused;
4) enesekohased oskused.
2. Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi Gppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate

valdkondade sisusid I6imides.

Manguoskused

1. Mang on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Mangu kaigus omandab ja kinnistab laps
uut teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema, omandab
kogemusi ja kaitumisreegleid. Manguoskus on kdigi tldoskuste ning dppe- ja
kasvatustegevuse eri valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

2. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7-aastane laps:

1) tunneb méngust rddmu ning on suuteline méngule keskenduma;
2) rakendab méangudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid Umbritsevast

maailmast;
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3) algatab erinevaid ménge ja arendab mangu sisu;

4) taidab mangudes erinevaid rolle;

5) jargib méngureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;
6) suudab mangu kéigus probleeme lahendada ja jouda mangukaaslastega
kokkuleppele;

7) tunneb r6dmu voidust ja suudab taluda kaotust voistlusmangus;

8) kasutab méngudes loovalt erinevaid vahendeid.
Tunnetus- ja dpioskused

1. Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju,
tdhelepanu, mélu, métlemist, emotsioone ja motivatsiooni.
2. Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja
oskusi ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.
3. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7- aastane laps:
1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, péhjus, tagajarg), tajub esemeid, stindmusi ja
nahtusi tervikuna;
2) motleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib
sellele vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;
3) tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;
4) kavandab ja korraldab oma igapaevategevusi ja viib alustatud tegevused 18puni;
5) tegutseb uudses olukorras téiskasvanu juhiste jargi;
6) suhtub 6ppimisse positiivselt — tahab Gppida, uurida, esitada kiisimusi, avastada ja
katsetada;
7) rihmitab esemeid ja n&htusi erinevate tunnuste alusel;

8) kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.
Sotsiaalsed oskused

1. Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast
kui ka partnereid, votta omaks thiskonnas tldtunnustatud tavasid ning lahtuda
eetilistest tdekspidamistest.

2. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7- aastane laps:

1) putab maista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kaitumises ja
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vestluses;

2) tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;
3) hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kisib seda vajadusel ka ise;
4) osaleb riihma reeglite kujundamisel;

5) oskab teistega arvestada ja teha koostdd,;

6) loob sdprussuhteid;

7) saab aru oma-vodras-uhine tdéhendusest;

8) teeb vahet hea ja halva kéitumise vahel;

9) mdistab, et inimesed vdivad olla erinevad;

10) jargib kokkulepitud reegleid ja tldtunnustatud kaitumisnorme;
11) selgitab oma seisukohti.

Enesekohased oskused

1. Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma
oskusi, vdimeid ja emotsioone, juhtida oma kéitumist.

2. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7- aastane laps:
1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rédmu, viha,
sobival viisil véljendada;
2) kirjeldab enda haid omadusi ja oskusi;
3) oskab erinevates olukordades sobivalt kdituda ning muudab oma kéaitumist
vastavalt tagasisidele;
4) algatab mange ja tegevusi;
5) tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kéitumise eest;
6) teab, mis vdib olla tervisele kasulik voi kahjulik ning kuidas ohutult k&ituda;
7) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased toé6harjumused;
8) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse 16ppedes koristab

enda jarelt.
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12. Valdkondade Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid, sisu ning 6-7-aastase lapse
arengu eeldatavad tulemused

Oppe- ja kasvatustegevuse sisu ja I8imivad tegevused

1. Oppe- ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja iimbritsevast keskkonnast
tulenev temaatika. VValdkondade kaupa esitatud dppesisu ja -tegevuste ldimimisel
lahtutakse Ulddpetuslikust pohimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja
korraldamisel I8imitakse jargmisi tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine ja
Kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vérdlemine, arvutamine ning mitmesugused
liikumis-, muusika- ja kunstitegevused.

2. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgid, sisu, kavandamine ja korraldus ning lapse
arengu eeldatavad tulemused esitatakse seitsmes valdkonnas (edaspidi valdkond):
1) mina ja keskkond;

2) keel ja kbne;

3) eesti keel kui teine keel;
4) matemaatika;

5) kunst;

6) muusika;

7) liikumine.
Valdkond Mina ja keskkond

1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:
1) mdistab ja tunnetab Umbritsevat maailma terviklikult;
2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;
3) véartustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
4) véértustab enda ja teiste tervist ning pulab kéituda tervislikult ning ohutult;
5) véartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku métteviisi;
6) méarkab néhtusi ja muutusi looduses.
2. Valdkonna Mina ja keskkond sisu:
1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tahtpdevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal

maailmas, tldinimlikud vé&rtused ja Gldtunnustatud kaitumisreeglid; tervise
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vaartustamine, tervislik toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kéitumine;

2) looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese
mdju loodusele;

3) tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, jadtmed, transpordivahendid, jalakaija ohutu
liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) valitakse valdkonna temaatika lapse igapaevaelust ja teda Umbritsevast
keskkonnast, mis hdlmab sotsiaalset keskkonda, loodus- ja tehiskeskkonda,
sealhulgas tervise- ja liikluskasvatust;

2) suunatakse last Umbritsevat maailma markama, uurima ning kogema méngu ja
igapéevatoimingute kaudu, voimaldades lapsel imbritsevat tajuda erinevate meelte
ning aistingute abil: vaadeldes, nuusutades ja maitstes, kompides, kuulates helisid;
3) 16imitakse erinevaid tegevusi: vordlemist, modelleerimist, mdotmist, arvutamist,
vestlemist, ettelugemist, kehalist litkumist, kunstilist ja muusikalist tegevust;

4) suunatakse last mangudes, umbritsevas looduses, liikluses, oma terviseseisundis
jm maérgatu kohta kusimusi esitama (probleemi pustitama), kiisimustele vastuseid
leidma (oletama ja oletusi kontrollima) ja mérgatust ning kogetust jareldusi tegema;
5) suunatakse last materjale ja vahendeid séastlikult kasutama, hoolivalt ja
heaperemehelikult k&ituma.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7- aastane laps:

1) tutvustab ja kirjeldab iseennast, enda omadusi, huvisid jms;

2) kirjeldab oma kodu, perekonda ja peretraditsioone;

3) nimetab ja kirjeldab erinevaid ameteid;

4) nimetab Eesti riiklikke simboleid ja rahvatraditsioone;

5) mdistab, et inimesed on erinevad ning neil on erinevad vajadused,;

6) oskab eristada igapéevaelus tervisele kasulikku ja kahjulikku;

7) julgeb keelduda (Uhis)tegevus(t)est, kui osalemine on ennast ja teisi kahjustav voi
ohtlik;

8) kirjeldab, kuidas imbritsev keskkond ja inimeste kaitumine v6ib mdjutada tervist;
9) jargib isikliku hiigieeni néudeid, sealhulgas hammaste hoidmist ja hooldamist;
10) suhtub Umbritsevasse keskkonda hoolivalt ning kditub seda saastvalt;

11) kirjeldab kodukoha loodust, tuntumaid taimi, seeni ja loomi;
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12) kirjeldab loodust ja inimeste tegevusi erinevates ajatsuklites: 66pédev, nadal,
aastaring;

13) selgitab, miks on valgus, temperatuur, vesi, muld ning 8hk taimedele, loomadele
ja inimestele tahtsad;

14) selgitab ilmastikuné&htuste sdltuvust aastaaegadest, 60 ja paeva vaheldumisest;
15) mdistab ja médrkab enda ja teiste tegevuse mdju ja tagajargi keskkonnale;

16) kirjeldab voimalikke ohte kodus, veekogul, liikluses jm;

17) teab, kuidas jalakaijana ohutult liigelda ning jalgrattaga lasteaia duealal sdita.
Valdkond Keel ja kdne

1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:
1) tuleb toime igapéevases suhtlemises;
2) kasutab kdnes Oiget haaldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist
lauseehitust;
3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud
lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

2. Valdkonna Keel ja kdne sisu:
1) keelekasutus: h&aldamine, sBnavara, grammatika;
2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;
3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) lahtutakse pdhimottest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihiparane
arendamine, kus last dpetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnu, sdbnavorme ja
lausemalle) kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse
kavandamisel;
2) peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdikides tegevustes
(mangimine, kéelised tegevused, liikumis- ja muusikategevused ning
igapédevatoimingud); lapsele luuakse kdnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kdnet ning
tal on vaja ja ta saab ise kdnelda; laps dpib radkima reaalsetes suhtlussituatsioonides,
tegutsedes koos tdiskasvanuga;
3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, imberjutustamise, joonistamise,

oma raamatute koostamise jm tegevuste kaudu Kirjandust méistma ja hindama;
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ettelugemiseks valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi,
lugemis- ja kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4) dpetatakse lugemise ja Kirjutamise esmaseid oskusi (haalikupikkuse eristamine,
sOnade h&élimine jmt) ménguliselt ja igapaevategevustega seostatult;

5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid,

varvusi jmt.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7- aastane laps:

1) tuleb toime nii eakaaslaste kui ka téiskasvanutega suhtlemisel; arvestab
kaassuhtleja ja suhtlemise paigaga;

2) saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele sobivalt reageerida;

3) suudab oma mdtteid suulises kdnes edasi anda;

4) jutustab pildi, kuuldud teksti vdi oma kogemuse alusel, annab edasi pdhisisu ja
olulised detailid, vahendab ka oma tundeid;

5) kasutab kdnes aktiivselt liitlauseid;

6) kasutab kones koiki k&&nde- ja po6rdevorme ainsuses ja mitmuses;

7) valdab suhtlemiseks piisavat sdnavara ja suudab vajadusel ise sdnu moodustada;
8) héaaldab oma kdnes ja ettedeldud sdnade kordamisel digesti kdiki emakeele
haalikuid;

9) tunneb tahti ja veerib kokku 1-2-silbilisi sdnu, tunneb kirjapildis &ra m6ned sonad,;
10) kirjutab joonistdhtedega 1-2-silbilisi sdnu digesti jarjestatud Ghekordsete
téhtedega;

11) teab peast emakeelseid luuletusi ja laule.

Valdkond Eesti keel kui teine keel

1.

2.

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

1) tunneb huvi eesti keele ja kultuuri vastu;

2) soovib ja julgeb eesti keeles suhelda nii eakaaslaste kui ka téiskasvanutega;
3) tunneb &ra ja saab aru eestikeelsetest sdnadest ning lihtsamatest véljenditest;
4) kasutab lihtsamaid eestikeelseid sdnu ja valjendeid igapéevases suhtlemises.
Valdkonna Eesti keel kui teine keel sisu:

1) kuulamine;
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2) kdnelemine;
3) Eesti kultuuri tutvustamine.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) peetakse oluliseks eesti keelt kuulata ja omandada keeleoskus tegevuste kaigus,
kus sdnalist suhtlemist toetab kontekst (nt imbritsevad esemed jmt);
2) pOoratakse erilist tdéhelepanu erinevate meelte kaasamisele ja néitlikustamisele:
kasutatakse miimikat, kehakeelt, Zeste, intonatsiooni, muusikat, ritmi ja
mitmesuguseid nditlikke vahendeid;
3) suunatakse last dpitavat keelt kasutama igapaevategevustes ning suhtlemisel,
luuakse selleks lapsi huvitavaid olukordi, sh véljaspool lasteaeda (kauplus, teater,
spordivoistlus, dppekéik jm);
4) korratakse Opitut erinevates kontekstides ja suhtlussituatsioonides, keeledpet
seotakse teiste tegevustega — lilkumine, laulmine, ké&eline tegevus, vaatlemine jm;
5) vestlusteemade valimisel l&htutakse lapse kogemustest, samateemalistest
vestlustest rihmas voi kodus (emakeeles);
6) valitakse mitmekesiseid pildirikkaid ja lihtsama keelega raamatuid
ettelugemiseks ja Ghiseks lugemiseks;
7) pedagoog réhutab 6ige kdne mudelite kasutamist ning osutab vigadele
delikaatselt, sdna voi fraasi korrektsena korrates.

4. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7- aastane laps:
1) mdistab lihtsamat argiteemalist eestikeelset kdnet;
2) tunneb &ra ja moistab dpitud sonu ja véljendeid ning kasutab neid oma kones;
3) saab aru korraldusest ja toimib vastavalt;
4) saab aru lihtsast kiisimusest ning vastab sellele dpitud sénavara piires;
5) kasutab kdnes sobivaid viisakusvaljendeid,;
6) teab peast eestikeelseid luuletusi ja laule;
7) oskab nimetada mdningaid Eesti kohanimesid, tuntud inimesi.

Valdkond Matemaatika

1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:
1) rihmitab esemeid the-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2) jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;
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3) tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapéevategevusi;
4) motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5) mdistab modtmistegevust ja olulisemaid mdaétihikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7) ndeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes.

Valdkonna Matemaatika sisu:

1) hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;

2) suurused ja mddtmine;

3) geomeetrilised kujundid.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) suunatakse last néhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles
orienteeruma, mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete
erinevusi ja sarnasusi, oskab esemeid jarjestada, rihmitada ja loendada;

2) harjutatakse last méd&rama enda asukohta Umbritsevate esemete suhtes,
orienteeruma ajas ja kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse kirjeldamiseks;
3) seostatakse mang, vaatlused, vestlused ja igapdevatoimingud matemaatikaga,
suunates sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, ndgemis-,
haistmis- ning kompimisaistingut;

4) suunatakse last imbritsevat keskkonda matemaatiliselt kirjeldama (arvud,
mdG6tihikud, kujundite nimetused jm);

5) toetatakse Uldistuseni jdudmist ja mdistete kujundamist — erinevates objektides
sarnaste ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise
ja sdnastamise kaudu.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7- aastane laps:

1) madrab esemete hulga Ghiseid tunnuseid ja jaotab esemeid kahe erineva tunnuse
jargi;

2) vordleb hulki, kasutades mdisteid rohkem, véhem, vordselt;

3) teeb 12 piires loendamise teel kindlaks esemete arvu, teab arvude 1-12
jarjestust ja tunneb numbrimarke ning oskab neid kirjutada;

4) liidab ja lahutab 5 piires ning tunneb mérke + , —, =;

5) koostab kahe esemete hulga jargi matemaatilisi jutukesi;

6) jarjestab kuni viit eset suuruse jargi (pikkus, laius, kdrgus jm);
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7) rihmitab esemeid asendi ning n&htusi ja tegevusi ajatunnuse jargi;

8) kirjeldab enda asukohta timbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis,
Ouealal ja paberil;

9) oskab telda kellaaega téistundides;

10) nimetab né&dalapé&evi, kuid, aastaaegu, teab oma siinnikuud ja -pdeva;

11) mdodab esemete pikkust kokkulepitud mdodulihikuga (samm, pulk,

noor vms);

12) eristab enamkasutatavaid raha- ning mdoétuhikuid (euro, sent, meeter, liiter,
kilogramm) ja teab, kuidas ning kus neid thikuid kasutatakse;

13) leiab erinevate kujundite hulgast ringi, kolmnurga, ristkiliku, ruudu ning kera
ja kuubi, Kkirjeldab neid kujundeid.

Valdkond Kunst

1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:
1) tunneb r6dmu loovast enesevaljendusest;
2) kujutab isikupdraselt Gmbritsevaid esemeid, sindmusi ja oma kujutlusmaailma;
3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab mbritsevat ja tarbeesemeid;
4) kasutab dpitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;
5) kasutab materjale ja téoriistu ohutult ning sihiparaselt;
6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab nahtut.
2. Valdkonna Kunst sisu:
1) kujutamine ja véljendamine: motete, tunnete edasiandmine nahtaval kujul;
2) kujundamine: objektile esteetilise lisavaartuse andmine;
3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;
4) kunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.
3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda r6dmu ja rahulolu ning tal on
vOimalus véljendada oma maailmandgemist;
2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades
kasutab laps vaatlustel tehtud tahelepanekuid;
3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks mangu, muusikat, lihtsat lavastust, jutu

lugemist jne;
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4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha

katsetusi ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kiisimustele, omandatud

oskusi rakendada ja loovalt kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t66

mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvimet, jalgides, et

sdiliks lapse isikupérane enesevéljendus;

6) viiakse kunstitegevusi l1&bi ka dues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste

valdkondade Gppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile,

puidule, liivale voi kombineeritakse erinevaid materjale;

7) suunatakse last tehtut analtitisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nahtusi

just sellisel viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas t66ga rahule

jai. Kaaslaste t60desse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui

analliisitakse nii laste t6id kui ka kunstiteoseid ning p6hjendatakse oma hinnangut.
4. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7- aastane laps:

1) leiab Umbritseva vaatlemisel erinevaid detaile, objekte ja nendevahelisi seoseid

ning kujutab Umbritsevat vabalt valitud viisil;

2) véljendab joonistades, maalides, voolides ja meisterdades meeleolusid ja

fantaasiaid;

3) kasutab kunstitod loomiseks erinevaid vahendeid;

4) kujutab inimesi neile iseloomulike tunnuste kaudu;

5) keskendub alustatud tegevusele ja loob oma kunstitoo;

6) loob esemeid erinevaid tehnikaid ja materjale kasutades ning radgib nende

otstarbest;

7) koostab ise v0i valib toost lahtuvalt sobivad motiivid vdi vahendid eseme

kaunistamiseks;

8) kirjeldab kunstiteoseid, nende vérve ja meeleolu.
Valdkond Muusika

1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tunneb r6dmu laulmisest ja musitseerimisest;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt véljendada laulmise, litkumise, tantsimise ja pillimangu
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kaudu;
4) suudab musitseerida nii rihmas kui ka uksi.

. Valdkonna Muusika sisu:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-riatmiline litkumine;

4) pilliméng.

Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi vbimeid, samuti
kultuurilis-sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid;

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja
tunnustusele;

4) kasutatakse muusikat 16imiva tegevusena ka teistes 6ppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kdne, Kunst jne; muusika on igapéevaelu osa, nii argi-
kui ka pidulike sindmuste puhul;

5) seostatakse Uksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimang, muusikalis-
ratmiline liitkumine, méngud ja tantsud,

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mangud,
pillilood) valikul arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdukohasusega.

Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7- aastane laps:

1) laulab ilmekalt loomuliku hadlega ja vaba hingamisega;

2) laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii rihmas/ansamblis kui ka tksi;

3) suudab laulu vdi muusikapala tdhelepanelikult kuulata ning kuulatud muusikat
iseloomustada;

4) eristab kuulmise jargi laulu ja pilliméngu;

5) eristab tdmbri ja kola jargi Opitud pille;

6) méngib eakohastel ritmi- ja meloodiapillidel dpitud lauludele ja
instrumentaalpaladele lihtsaid kaasmange;

7) méngib lastepillidel ja oskab méangida ka pilliansamblis;

8) liigub vastavalt muusika meeleolule;

9) véljendab ennast loovalt muusikalis-ritmilise lilkumise kaudu.
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Valdkond Liikumine
1. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) tahab liikuda ja tunneb litkumisest roédmu;

2) suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel;

3) tegutseb aktiivselt (ksi ja rihmas;

4) madistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jargib esmaseid hiigieeni- ja ohutusnudeid.

2. Valdkonna Liikumine sisu:
1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hlgieen;
2) pBhiliikumised;
3) litkumisméngud,
4) erinevad spordialad;
5) tants ja ritmika.

3. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:
1) arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapéevast suunamist: liigutusoskused,
liikumisosavus ja teised liikumisv@imed (vastupidavus, joud, Kiirus, painduvus)
kujunevad ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel;
2) rikastatakse lapse litkumis- ja tegevusvéimalusi sportlik-arenduslike
litkumisviisidega — jalgrattaséit, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;
3) peetakse oluliseks kdlbeliste pdhimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;
4) suunatakse last oma oskusi, voimeid ja koosto6d hindama, kaaslastega arvestama,
oma emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma uhe voi teise kehalise harjutuse
vajalikkust;
5) mitmekesistatakse pohiliikumiste, koordinatsiooni, riihi, tasakaalu, litkumisvéime
ja peenmotoorika (tapsus, ndo- ja sérmelihaste kontrollioskus) arendamist ja
tagasiside andmist.

4. Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
1) keskendub sihiparaseks kehaliseks tegevuseks;

2) peab litkumisel ja méngimisel kinni uldistest ohutusreeglitest, valides sobivad
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paigad ja vahendid;

3) sooritab pdhiliikumisi pingevabalt, nii et liigutused on koordineeritud, rutmilised;

4) sooritab painduvust, kiirust, vastupidavust ja jdudu arendavaid harjutusi;

5) séilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel;

6) kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat katt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab

domineerivat kétt;

7) matkib tdiskasvanut harjutuste sooritamisel;

8) sooritab Uheaegselt kaaslasega ritmiliikumisi;

9) liigub vastavalt enda tekitatud ritmile thtlase ja vahelduva tempoga;

10) kasutab liikumisel erinevaid vahendeid (lindid, ratikud, réngad, suusad, kelgud
ine);

11) mangib sportlike elementidega mange (korvpall, jalgpall jne);

12) peab kinni kokkulepitud mangureeglitest;

13) nimetab erinevaid spordialasid ja Eesti tuntumaid sportlasi.

13. Erivajadustega laps

1. Erivajadusega/koolipikendusega laps on laps, kelle vOimetest, tervislikust
seisundist, keelelisest ja kultuurilisest taustast ning isiksuseomadustest tingitud
arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi vGi kohandusi lapse
kasvukeskkonnas (méngu- ja dppevahendid, ruumid, dppe- ja kasvatusmeetodid
jm) vdi rihma tegevuskavas.

2. Erivajadusega/koolipikendusega lapse toetamine lasteaias on meeskonnat6o,
kuhu kuuluvad:

- rihmadpetajad

- liitkumisdpetaja

- muusikadpetaja

- logopeed

- lapsevanem

- Oppealajuhataja ja/voi direktor

3. Opetaja tegevus erivajadusega/koolipikendusega lapse toetamisel:

- erivajadusegaleritdhelepanu vajava ja koolipikendusega lapse jélgimine

rihmas;
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probleemi teadvustamine, vajadusel logopeedi ja/vdi juhtkonna kaasamine;
lapse vaatluspdeviku pidamine, kaitumisprobleemide hinnanguvaba
kirjeldamine;

igapéevase tagasiside andmine lapsevanemale;

lapse arengu kirjelduse koostamine;

lapse arengu vestlus lapsevanemaga;

kasvukeskkonna kohandamine, sobivate voOtete, meetodite leidmine ja
rakendamine lapsega toimetulekuks (lasteaia juhtkonna ja kolleegide toetus);
individuaalse arenduskava koostamine lapsele (Lapse iseseisvuse ja
toimetulekuoskuste toetamise tabel);

vajadusel erialaspetsialisti konsultatsiooni soovitamine;

vajadusel valla sotsiaalosakonna kaasamine (juhtkond);

vajadusel Raplamaa Rajaleidja keskuse kaasamine.

14. Koolivalmiduse maaratlemise péhimdotetd

Koolivalmidus on lapse valmisolek minna manguliselt pohitegevuselt (ile
Opitegevusele.

Koolivalmiduse kujunemist mdjutavad lapse stinniparased eeldused ja vOimed,
kasvukeskkond ning tdiskasvanud, kes lapsega tegelevad.

Lapse koolivalmiduse kujunemist jélgivad pedagoogid lapse arengu
analttsimise kéigus kogu koolieelsel perioodil.

Rihmadpetajad ja logopeed annavad lapsevanematele informatsiooni lapse
koolivalmidusest.

Pedagoogid (rihmadpetaja, logopeed, Oppealajuhataja, direktor) ndustavad
lapsevanemaid koolikohustuse edasilikkamise kisimustes ja tutvustavad
lapsevanematele koolikohustuse edasiliikkamise taotluse esitamise tingimusi ja
korda.

Rihmadpetajad koostavad lasteaia Oppekava labinud lapsele
koolivalmiduskaardi.

Oppekava labinule annab lasteaed vélja koolivalmiduskaardi.

Lasteaed teeb koostddd kooliga, et toetada laste sujuvat sisseelamist kooliellu,
killastades 6-7-aastaste lastega kevadel koolitunde ja viies ldbi tagasiside
kisitluse esimeste klasside Opetajatele parast esimest dppeveerandit.
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15.

Koosttd pohimdtted lastevanematega

Pedagoogid teevad lapsevanemaga lapse arengu toetamiseks koostodd, mis
pdhineb dialoogil, vastastikusel usaldusel ja lugupidamisel. Rihma Opetajad
viivad labi lapse arengu vestlusi lapsevanematega.

Lapsevanemal vOimaldatakse osaleda Oppe- ja kasvatusprotsessi kavandamises
ja labiviimises ning anda tagasisidet lasteaia tegevusele.

Rihma pedagoogid teavitavad regulaarselt lapsevanemat lapse arengust ja
Oppimisest ning loovad lapsevanemale vdimalused saada tuge ja noéu
kasvatuskusimustes.

Véhemalt ks kord dppeaastas toimuvad riihma lastevanemate koosolekud.
Lastevanematele vajaminev informatsioon kajastub Gppeaasta jooksul riihma
stendil, lastevanemate kaustas ja lasteaia kodulehel

www.lasteaedpillerpall.edu.ee.

Opetajad jagavad vanematele informatsiooni vahetu suhtlemise kaudu, telefoni
jameili teel.

Lasteaias kaivate laste vanemaid ja teeninduspiirkonnas elavate lasteaias
mittekéivate laste vanemaid ndustavad nende soovil Gppe- ja kasvatuskisimustes

vastava vanuseriihma pedagoogid ja vajadusel logopeed.

16. Oppekava uuendamise ja taiendamise kord

1. Oppekava arendamine on pidev protsess, milles osalevad kdik lasteaia

pedagoogilised tootajad.

2. Sisehindamise kéigus jalgitakse ja analiitisitakse 6ppekava rakendumist.
3. Oppeaasta jooksul teevad pedagoogid ettepanekuid 8ppekava taiendamiseks.
4. Opetaja annab tagasiside Oppekava toimimise ja tdiendamise kohta

kutsestandardist l&htuva Oppeaasta tulemuslikkuse analtisi (kutsestandardist

lahtuv ,,Opetaja 6ppeaasta tulemuslikkuse analiiiis* e eneseanaliiiis) kaudu.

5. Lasteaia Oppekava uuendatakse ja tdiendatakse pedagoogilise ndukogu

ettepanekul, kuulates dra hoolekogu arvamuse.

30


http://www.lasteaedpillerpall.edu.ee/

LAPSE ELU JA UMBRITSEVAT KESKKONDA KASITLEVAD TEEMAD

© © N o g &~ D P
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11.
12.
13.
14.
15.
16.
17.
18.
19.
20.

MINA: nimi, laps, poiss, tidruk;

LAPSEPOLV: laps kasvab, siinnipaev, lapse digused;

PEREKOND JA SUGULASED: ema, isa, 8de, vend, vanavanemad; erinevad pdlvkonnad, eluviisid ja kombed:;
INIMESE ELURING: siind ja surm; noored ja vanad; lapsed ja téiskasvanud;

KODU: kodumaja, kodudu, kodused tegevused, koduloomad,;

KODUKOHT: linn, maa, kila, alev, tdnav;

LASTEAED: lapsed, dpetajad, suhted; sGber; ménguasjad, tegevused,

TAHTPAEVAD JA PUHAD;

KOOL,; lapsed, dpetajad; dppimine, dppevahendid,

. TERVISELE KASULIK JA KAHJULIK: litkumine, toit, puhtus; hammaste hooldamine; t66 ja puhkus; sotsiaalne keskkond

(sBbralikkus, teistega arvestamine, andestamine, vagivallatus);

INIMESE KEHA: tunne iseennast; poiss ja tudruk;

OHUTUS JA TERVIS: ohud liikluses, looduses ja kodus;

TAISKASVANUTE TEGEVUSED KODUS JA TOOL;

ELUKUTSED;

TOO: vastutus ja kohustused:; too ja tasu; raha;

KODU JA KODUMAA: rahvus ja emakeel; rahvushumn, -lipp, -lill, -lind;

EESTLASTE RAHVATRADITSIOONID, -KOMBED: tavad seoses loodusega; rahvakalendri tahtpaevad,
TEISED MAAD JA RAHVAD: lahemad naabrid, nende tavalisemad nimed, tavad, lapsed mujal maailmas,
KODUKOHA LOODUS: kodu- ja metsloomad, puud, pddsad, rohttaimed, seened;

AASTAAJAD: nende vaheldumine; muutused taime- ja loomariigis, inimeste riietus, t66d aias ja pdllul, laste mangud ja I6bustused

eri aastaaegadel;



1)

2)

21.
22,
23.

24,

25.
26.

217.
28.
29.
30.
31.

ILMASTIKUMUUTUSED: 60 ja péeva vaheldumine; tuul, sademed, temperatuuri muutumine;

INIMENE JA LOODUS: loodushoid, looduskaitse, séastlikkus looduses;

LOOMAD JA LINNUD: kodu- ja metsloomad ning —linnud; pdhja- ja Idunamaa loomad ning linnud, 66- ja paevaloomad ning —
linnud;

LOOMADE JA LINDUDE VALIMUS JA KAITUMINE ERI AASTAAEGADEL: viliskuju, varvus, toitumine; jarglaste kasv ja
areng;

KALAD JA KAHEPAIKSED;

TAIMED; taimede areng seemnete idanemisest viljade valmimiseni; erinevad kasvukohad; valguse- ja varjutaimed; pohja- ja
I6unamaa taimed; puu- ja juurviljad jm;

VALGUSE, SOOJUSE, VEE JA TOITAINETE TAHTSUS TAIMEDE JA LOOMADE ELUS;

AEG; varem-hiljem; eile-tdna-homme; dhtu-hommik, pdev ja 60; péev, nadal, kuu, aasta; nddalapdevad; kellaaeg;

RUUM: parem-vasak; ees-taga;

TEHISMAAILM: masinad ja seadmed - keerukad ja lihtsad, abilised ja ohuallikad; tehiskeskkond ja looduskeskkond; jaatmed,;

LIIKLUS: liiklusvahendid, turvalisus liiklusvahendis; ohutu liiklemine jalakaijana, kodutee.

MINA JA KESKKOND

Valdkond Mina ja keskkond eesmargid
Mina ja keskkond valdkonna 6ppe- ja kasvatustulemusel laps
omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest inimsuhetes, sh

saab aru, et inimese tervis on vaartus, mida mojutab eluviis ja imbritsev keskkond,
teab, mida on vaja teha selleks, et olla ja jd&da terveks,

mdistab tldinimlikke vaartusi,

teab, et on olemas erinevad kombed ja traditsioonid,

saab aru, et turvalisuse tagamiseks tuleb teada reegleid ja neist kinni pidada;

vadrtustab loodust ja keskkonda hoidvat ja sadstvat motteviisi, sh

mdistab taime- ja loomariigi mitmekesisust ning erinevaid elukooslusi,
saab aru ilmastiku seostest erinevate aastaaegadega,
oskab ndha enda ja teiste tegevuse tagajargi lahiimbruses.
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Uldteemad

1) Terviklik ming;

2) tervislik eluviis;

3) turvalisus;

4) uldinimlikud véartused;
5) kombed ja traditsioonid,;
6) taime- ja loomariik;

7) elukeskkond;

8) inimene ja loodus.

Lapse arengu eeldatavad tulemused

Uldteema 2-aastased 3-aastased 4-aastased 5-aastased 6-aastased 7-aastased
TERVIKLIK Utleb vastuseks Utleb vastuseks Utleb kisimisel Utleb kisimisel Utleb ksimisel Utleb ksimisel
MINA nime kusimisele nime kusimisel oma | oma vanemate oma kodukoha oma koduse pere

oma eesnime. ees- ja eesnimed. nime. aadressi. kontakttelefoni.
Enesetutvustus Véljendab perekonnanime.

kiisimisel enda
aratundmist peeglis
voi fotol.

Utleb vastuseks
vanuse kisimisele
oma ea aastate
arvuna voi naitab
seda sdrmedel.
Loetleb oma ddede-
vendade nimed.
Vastab digesti
kusimusele, kas ta
on poiss voi tldruk.

Sotsiaalsete rollide
tajumine

Osutab oma
lasteaiale,
méangukaaslastele,
Opetajatele.
Osutab voi
kirjeldab, kus on
rihma méangu-,
magamis- ja
soogikoht ning

Nimetab kisimisel
oma
lasteaiakaaslaste ja
Opetajate ning
Opetajaabi nimesid.
Nimetab kisimisel
oma pereliikmete
koduseid toimetusi.
Asetab td6vahendid

Kirjeldab lasteaia
erinevate ruumide
otstarvet.

Nimetab kusimisel
erinevaid
elukutseid nende
tegevuse alusel (nt
pagar kiipsetab
saia, arst ravib

Nimetab lasteaia
t06tajate ja nende
ulesandeid (nt kokk
teeb siiua).
Nimetab oma
lasteaia nime.
Loetleb
enimnimetatud
elukutsete juurde

Kirjeldab oma
lasteaia asukohta.
Selgitab vestluses
enimnimetatud
ametite (nt arst,
tuletdrjuja, politsei,
Opetaja)
vajalikkust.

Paneb mérjad

Kirjeldab kooli ja
lasteaia erinevusi.
Nimetab kisimisel,
kelle poole abi
vajades tuleks
poorduda (nt
tulekahju- tuletdrije,
haigus- arst,
liiklusGnnetus-
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pesemisruum ja
wWC

kokkulepitud kohta.
Teostab ette
néitamisel
lihtsamaid
toovotteid (nt
pdranda
plihkimine).

haiget).

Enne uue
tegevusega
alustamist
korrastab eelneva
koha.

Paneb iseseisvalt
oma riided
ettenahtud kohta.
Selgitab, miks tuleb

kuuluvaid
téovahendeid.
Pdhjendab méngu-
vOi tdokoha
korrastamise
vajadust.

riided kuivama.
Korrastab oma
isiklike esemete
hoiukohta
(riidenagi voi —
kapp, tookarp).

politsei).

Selgitab tgol
kaimise vajadust.
Selgitab raha
otstarvet.

Viib ettevfetud t66
(nBude pesemine,
pliiatsite teritamine,
Umbruse
korrastamine)

marjad riided IGpule.
kuivama panna.
TERVISLIK Nimetab tegevusi, | Selgitab, kuidas Selgitab, mida
ELUVIIS mis on tervisele hoida enda ja teiste | tdhendab terve
kasulikud (nt tervist. olemine.
Tervise tervislik toitumine, | Selgitab, et Selgitab, kuidas
teadvustamine ja piisav kehaline suitsetamine sh inimesi Umbritsev
vaartustamine aktiivsus, piisav passiivne keskkond vdi
uni ja puhkus, suitsetamine inimeste kaitumine
mang, hea tuju ja (viibimine vOib mdjutada

meeldivad suhted.

tubakasuitsuses
keskkonnas) ja
alkoholi
tarvitamine
kahjustavad tervist.

tervist.

Hugieen

Peseb ja kuivatab
téiskasvanu abiga

Nimetab puhtuse
jaoks vajalikke

Selgitab, miks peab
ennast kammima ja

Selgitab, miks enne
sO0Ki ja pérast

Selgitab, miks igal
lapsel on isiklikud

Taidab isiklikku
hligieeni

kasi ja nagu. esemeid (seep, vesi, | pesema. WC-s kdimist peab | higieenitarbed harjumuslikult.
katerétik). pesema kési. (kamm, hambabhari,
katerétik).

Hammaste tervis Osutab kusimisel Harjab hambaid Peseb hambaid Nimetab hammaste | Selgitab, miks Jargib hammaste
hammaste taiskasvanu abiga. | téiskasvanu tervise jaoks tekivad hooldamise ja
hooldamiseks (suulisel) vajalikke tegevusi | hambaaugud. hoidmise
vajalikele juhendamisel. (hammaste Pdhjendab, miks pdhimdotteid
vahenditele pesemine, tervislik | piimahambad &dra igapéevaelus.
(hambabhari ja toitumine, tulevad 8sest nende | Peseb hambaid
hambapasta). hambaarsti juures asemel kasvavad iseseisvalt ja
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kaimine).

jadvhambad).

digesti.

Tervislik toitumine

Osutab kiisimisel
erinevatele
toiduainetele.

Nimetab erinevaid
toiduaineid.

Nimetab
toiduaineid, mida
tuleks slita iga
paev.

Nimetab
toiduainete rihmad
(teraviljatooted,
puu- ja kddgiviljad,
liha-kala-
munatooted,
toidurasvad).

Selgitab
taldrikureegli
pdhimdotet (pool
taldrikust on
taidetud
koogiviljaga,
veerand teraviljaga
— kartul vdi riis voi
makaron ja veerand
liha vdi kalaga).
Selgitab, kust
parinevad
igapéevased
toiduained (nt
kohupiima
valmistatakse
piimast, leiba
teraviljast).
Valmistab koos
téiskasvanuga
lihtsamaid toite.

Selgitab, milliseid
toiduaineid on
igapaevaselt vaja
stitia rohkem ja
milliseid vahem.

Inimkeha tundmine

Osutab kiisimisel

Nimetab erinevaid

Osutab kisimisel

Selgitab kisimisel,

Nimetab erinevaid

Selgitab, milline on

peale, kétele, kehaosi. kehal siidame, milleks on meeleelundeid stidame, aju,
jalgadele, kopsude ja aju vajalikud silmad, (kuulmis- ja kopsude kdige
silmadele, suule, asukohale. kérvad, nina. tasakaaluelund, olulisem ulesanne.
ninale, kdrvadele. négemis-, haistmis-
ning
maitsmiselund).
Sotsiaalsed Nimetab oma Mérkab ja mdistab | Arvestab

toimetulekuoskused

emotsioone (rédm,
kurbus).

enda ja teiste (ka
pildil ja fotol)
emotsioone (hirm,
kurbus, ullatus,
viha, room).
Kuulab lthiajaliselt
kaaslast.

eakaaslaste ja
taiskasvanute
tunnetega.
Kirjeldab oma
tundeid.

Tuleb toime
tugevate
emotsioonidega.
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Kirjeldab enda
positiivseid
omadusi.
P&hjendab oma
seisukohti.
Lahendab konflikte
sonaliselt.
Kirjeldab, kuidas
ennast kaitsta
negatiivsetes
olukordades, mis
vBivad kahjustada
tervist voi olla
eluohtlikud
(tubaka, alkoholi,
narkootikumide

pakkumine,
vagivald,
vaarkohtlemine).
TURVALISUS Osutab kusimisel Osutab kusimisel Pohjendab helkuri | Selgitab, kuidas Kirjeldab jalakaija | Jargib
maanteel sBitvatele | autoteele, kandmise vajadust. | Uletada sdiduteed jajalgratturi ohutu | liikluseeskirju
Liiklusohutusnduete | autodele, bussidele. | kdnniteele - teele, Selgitab, miks reguleeritud ja liiklemise tuttavas
tundmine kus inimesed maanteedel on reguleerimata pohimdotteid. keskkonnas.
kaivad. ulekéigurajad ulekaigurajal. Liikluses abi
Selgitab, miks (sebrad) ja Uletab iseseisvalt vajades poordub
autoteed peab valgusfoorid. ohutult sGidutee. téiskasvanute
uletama Pdhjendab, miks poole.
ettevaatlikult. rattaga, rulaga, Kirjeldab, kuidas
rulluiskudega kasutada
sOites peab kandma turvavarustust
kiivrit. (kiiver, polve-,
Selgitab, et autos randmekaitsed jm)
sites (sh jalg-, tdukerattaga
tagaistmel) tuleb ja rulluiskudega
kinnitada turvavoo. s@ites ning teeb
seda.
Reeglite tundmine Taiskasvanu Selgitab, milleks on | Jargib kokkulepitud | Kirjeldab, millised | Mdtleb koos Jérgib kokkulepitud
meeldetuletamisel igapaevaste reeglite | rGhmareegleid. reeglid kehtivad Opetajaga vélja ja tldtuntud
jargib kokkulepitud | taitmine vajalik (nt | Selgitab, et reeglid | tema kodus. Uhised reegleid (nt liiklus).
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reegleid (nt radgime
vaikse héalega).

toas radgime
vaikselt, jookseme
selleks ettenahtud
kohas).

on vajalikud
ohutuse
tagamiseks.

rihmareeglid.

Turvalisuse nduete
taitmine

Osutab kiisimisel
teravale esemele,
mis vOib haiget

Nimetab esemeid,
mis vOivad olla
ohtlikud.

Nimetab kohti ja
esemeid, mis
voivad olla

Selgitab, et
onnetuse korral
tuleb p66rduda

Kasutab terariistu
ohutult.
Nimetab Hadaabi

Selgitab, kuidas
tegutseda kui on
eksinud linnas/maal

teha. ohtlikud (nt trepid, | téiskasvanu poole. | numbri 112 ja vBi metsas.
rodu, aknad, kuum | Selgitab, miks simuleerib selle Kirjeldab
toit, lahtine tuli, vO0rastega ei tohi kasutamist. lihtsamaid esmaabi
ravimid, kaarid). kaasa minna. votteid.
ULDINIMLIKUD Taiskasvanu Meeldetuletamisel | Rakendab Jérgib stlies Pdhjendab Kontrollib oma
VAARTUSED meeldetuletamisel | t&nab, palub. iseseisvalt pohilisi | iseseisvalt viisakusreeglite kaitumist vastavalt
jatab &ra minnes Meeldetuletamisel | viisakusreegleid. lauakombeid. jargimise vajadust. | tldlevinud

Viisakusreeglite hivasti (nt tervitab ja jatab Pohjendab viisakusreeglitele ja
jargimine lehvitab). huvasti. lihtsamate korrigeerib seda
Madistab endale lauakommete vajadusel.
suunatud keeldude vajalikkust (nt noa
tdhendust, muutes ja kahvliga
taiskasvanu soomine).
juuresolekul neile
vastavalt oma
kaitumist (loobudes
tegevuse
algatamisest).
Sopruse Osutab voi utleb Kisimisel selgitab, | Loob luhiajalisi Nimetab kisimisel | P6hjendab, miks on | Selgitab, mida

vaartustamine

kusimisel oma
sdbra nime.
Lohutab
taiskasvanu
eeskujul haiget
saanud
mangukaaslast.

kes on sBbrad (nt
need, kes méngivad
koos).

sOprussuhteid.
Lohutab
omaalgatuslikult
kaaslast.

s6bra positiivseid
omadusi.

Abistab vajadusel
ndrgemat.

hea omada
sOpra/sopru.
Loob pusivaid
sOprussuhteid.

tdhendab sdprus.

Salliv suhtumine
erinevustesse

Selgitab kuuldud
muinasjutu
tegelaste kaitumise
pohjal ,,hea” ja
.halva“ tahendust.

Selgitab eluliste
olukordade pdhjal,
mis on Gige vOi
vale.

Nimetab kisimisel,

Véljendab oma
kaitumisega, et
inimeste huvid ja
arvamused vodivad
erineda (nt néitab

Kasutab
igapéevases kdnes
digesti mdisteid
,hea”, . halb“,
,0ige”, ,vale".
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Kirjeldab
kisimisel, mille
poolest inimesed on
erinevad (nt kasv,
juuksed).

mis keelt (keeli)
raégivad
muukeelsed lapsed
rihmas.

Naitab oma
kaitumisega, et
hoolimata
erinevustest (sh
puudega inimesed)
tuleb kdikidesse
inimestesse
sObralikult suhtuda
(nt kaasab teisi
oma mangu, jagab
manguasju, pakub

ules viisakat huvi
teise tegevuse
vastu, mis ei pruugi
endale meeldida).
Selgitab erinevate
abivahendite (nt
prillid, ratastool,
kaldteed tanavatel)
vajadust.

maiustust).
KOMBED JA Nimetab kusimisel | Osutab Nimetab oma Raagib oma Kirjeldab oma Kirjeldab oma
TRADITSIOONID | oma perekonna jalutuskaigul kodukoha vanavanematest. kodukohta (kodu, peretraditsioone.
liilkmeid ja loomi. kodukoha (Mérjamaa) Kirjeldab oma pere, loomad, Selgitab, kes on ja
Kodu, perekonna ja tuntumatele tuntumaid asutusi kodu. naabrid). mida teeb
kodukoha asutustele (kool, (kool, kauplus, Kirjeldab, mida on | vallavanem.
vaartustamine kauplus). postkontor). koduvalla lipul
kujutatud.
Rahvuskultuuri Leiab taiskasvanu Leiab Eesti lippu Nimetab riigi nime, | Selgitab, millal Nimetab Eesti Selgitab, et
tundmine juhendamisel teiste | ndhes erinevate kus ta elab. lipud heisatakse ja | rahvuslinnu ja — esivanemad

esemete seast Eesti
lipu.

Taidab téiskasvanu
eeskujul lihtsamaid
rahvakombeid (nt
vastlaliu laskmine).

vérvuste seast Eesti
lipu varvused.
Kirjeldab, kuidas
tema kais
vastlaliugu
laskmas)

Nimetab Eesti
rahvakalendri
téhtpdevi, millel ta
on osalenud: nt
mardi-, kadri- ja
vastlapéev.

himni lauldakse.

Pdhjendab, miks

riietutakse mardi-
ja kadrisandiks.

lille.

Nimetab 2-3
erinevat rahvust ja
keelt.

Kirjeldab
tuntumate
rahvakalendri
tdhtpaevadega
seotud kombeid.
Nimetab Eesti
rahvustoite, mida ta
on ise sdonud (nt
kama,
hapukapsead,

ennustasid ilma
looduse (loomade
ja taimede) ning
rahvakalendri
téhtpdevade jargi.
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verivorst).

TAIME- JA Leiab loodusest ja | Nimetab tuttavaid Kirjeldab, mida Nimetab erinevaid | Loetleb puu osi Utleb, mis aastaajal
LOOMARIIK piltidelt puu, lille ja | puu- ja kddgivilju tuttavatest koogi- ja | vaadeldavaid (tbvi, vora, oksad). | valmivad viljad.
seene. (nt Gun, pirn, kartul, | puuviljadest kdogivilju (nt Nimetab 3-4 Nimetab 4-6 sorti
Kodukoha taimed, porgand, kurk, valmistada saab. punapeet, kaalikas, | lehtpuud (nt lilli.
seened tomat). Kirjeldab, mis korvits, sibul) ja pihlakas, kastan Nimetab leht- ja
juhtub lehtpuude teab kuidas neid tamm). okaspuude (mis ei
lehtedega stigisel kasutatakse. Nimetab 2-3 ole viljapuud)vilju
(varvuvad ja Nimetab 12 viljapuud (Buna-, (nt kastanimuna,
langevad). lehtpuud (nt, kask, | pirni-, ploomipuu). | tammetdru, kabid).
Eristab okaspuid vaher) ja 1-2 Selgitab kuidas
lehtpuudest. okaspuud (kuusk, levivad seened
Nimetab seene mand). (niidistiku abil).
osadena kibaraja | Nimetab mdne Selgitab, miks seeni
jala. s0dgiseene ja korjatakse noaga.
mirgiseene (nt
kukeseen,
kuuseriisikas,
pilvik, karbseseen).
Kodu- ja Nimetab tuntumaid | Nimetab tuntud Kirjeldab erinevate | Selgitab, miks Nimetab erinevate | Nimetab
metsloomad koduloomi (nt kass, | koduloomi ja loomade loomad karva loomade (ka pbhja- | enimtuntud pdhja-
koer). matkib nende (erinevaid) vahetavad. ja ldunamaa-) seast | ja Idunamaa loomi.
Leiab ménguasjade | haalitsusi. elupaiku ja Nimetab tuntumaid | need , kes elavad Selgitab, miks
seast ja pildilt Nimetab tuntumaid | elamisviise (nt linde (nt varblane, | Eestis. mdnda looma
janese. metsloomi (karu, rebane elab urus). tihane, tuvi). Pdhjendab, miks nimetatakse
Osutab kiisimisele siil, orav, hunt). Nimetab linnu Nimetab 3-4 mdned linnud kiskjaks.
looma erinevatele Nimetab tuntud kehaosi (nt pea, putukat (nt liblikas, | lendavad soojale Nimetab 2-3 liiki
kehaosadele (pea, loomade nokk, tiivad). karbes, mesilane, maale. kalu.
saba, ké&pad). iseloomulikke kiil). Nimetab tuntumaid
Osutab kisimisel tunnuseid (nt Kirjeldab kaladele | paigalinde (nt
linnule, putukale, janesel pikad iseloomulikke varblane, tihane,

kalale ja konnale.

kdrvad, oraval pikk
saba).

Osutab kusimisel
tuntumatele
putukatele
(sipelgas, saask,
mesilane).

tunnuseid (nt
uimed, soomused,
saba).

tuvi) ja
randlinnuliike (nt
paasuke,
kuldnokk).
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Nimetab tuntumaid
vee-elanikke, nt

konn ja kala.

ELUKESKKOND Osutab kusimisel Nimetab vett, lund, | Kisimisel Kirjeldab soojuse Nimetab erinevaid | PGhjendab loomade
veele, lumele. jaad. kirjeldab, et suvel javalguse veekogusid (jogi, ja taimede

Valguse, soojuse, Osutab kusimisel on soe ja talvel vajalikkust jarv, meri). erinevust maakera

vee, 6hu tahtsus soojale ja killmale kulm. inimeste, taimede Pdhjendab, miks on | erinevatel

(nt vesi, radiaator). | Selgitab kisimisel, | ja loomade ohk inimestele, poolkeradel sealse
et lumi ja ja& kasvamiseks. taimedele ja erineva
muutuvad sulades Kirjeldab puhast loomadele vajalik. | temperatuuriga.
veeks. vett. Kirjeldab
Nimetab esemeid, veekogude
mille kasutamiseks erinevust.
on vajalik 6hk
(jalgratta- ja
autokumm,
ujumisréngas).

Maavarad Osutab kusimisel Leiab Kirjeldab Kirjeldab Kirjeldab kivide, Nimetab 1-2
liivale, kivile, lahiimbrusest kive, | vaatlemisel lahitimbruse liiva ja mulla maavara (nt turvas,
mullale. liiva, mulda. (uurimisel) savi. maavarade kasutamise paekivi, pdlevkivi).

erinevusi (ntsavi, | vBimalusi.
liiv, muld).

Elukooslused —
mets, so0, raba, niit

Osutab kisimisel
puule, lillele,
murule.

Osutab kisimisel
looduses metsale.

Kirjeldab metsa.

Kirjeldab metsa ja
niidu erinevusi.

Kirjeldab sood ja
raba.

Kirjeldab erinevaid
elukooslusi —
metsa, sood, raba,
niitu.

INIMENE JA
LOODUS

Muutumine
looduses

Osutab kisimisel
paikesele

Matkib taiskasvanu
eeskujul liigutuste
ja haélega erinevaid
ilmastikunéhtusi (nt
vihmasadu, tuule
puhumist).

Kirjeldab erinevaid
ilmastikunahtusi (nt
vihma sajab, paike
paistab, taevas on
pilved).

Selgitab ilmastiku
muutuste seoseid
taimede, loomade
ja inimestega (nt
lehed langevad,
loomad jadvad
talveunne, inimesed
riietuvad
soojemalt).

Nimetab 2-3
looma, kes jaavad
talveunne.
Iseloomustab
ilmastikunéhtusi
(nt lumi ja jd& on
kilmad, paike
paistab soojalt).
Iseloomustab
erinevaid aastaaegu
1-2 tunnusega.

Nimetab aastaaegu.
Kirjeldab
aastaaegade olulisi
tunnuseid

Selgitab
aastaaegade
jargnevust.
Selgitab
aastaaegade
vaheldumise seost
ilmastikuga
Kirjeldab ilma (nt
pilves- pilvitu;
kuiv-vihmane;
sajab, tibutab).
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Tood looduses

Teeb taiskasvanu
eeskujul lihtsaid
toid looduses
(lindude toitmine,

Selgitab, kelle jaoks
on akna taga
pesakast.

Selgitab, mida
talvel lindudele
toiduks panna voib

Pdhjendab, miks
loomade ja lindude
elutingimused

talvel raskemad on.

Kirjeldab, kuidas
saab inimene
lindude ja loomade
eest hoolitseda

P&hjendab, miks on
vaja hoolitseda
looduse eest.

puuokste (toit, pesakastid)
korjamine). erinevatel
aastaaegadel.

Loodushoid Viskab taiskasvanu | Leiab loodusesse Pdhjendab, miks Kirjeldab, kuidas Selgitab, kuidas Kirjeldab, millised
eeskujul prahi mittekuuluvat visatakse praht jouab prugi loodusvarasid on inimtegevuse
prigikasti. prahti (ja toob selle | prigikasti. priigimaele. sééstlikult positiivsed ja

kokkulepitud kasutada. negatiivsed mdjud
kogumiskohta9. Pdhjendab, miks loodusele.
priigi sorteeritakse
Tehismaailm Nimetab esemeid, Selgitab, et varem Selgitab, kuidas Selgitab, et looduse

mis on valmistatud
puidust,
plastmassist.

puudusid inimestel
esemed, mida
praegu peetakse
vdaga vajalikeks (nt
mobiiltelefon).

mdned inimeste
loodud esemed
mdjuvad loodusele
halvasti. (nt autode
heitgaasid, pblev
plastmass).

séastmiseks saab
paljusid inimeste
valmistatud
esemeid
taaskasutada (nt
plastpudelid).

LAPSE OIGUSED (integreerida erinevate dppetegevusvaldkondadega)

Valdkond lapse digused eesmargid:

Lapse Giguse valdkonna Gppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps:

- omab algteadmisi lapse Gigustest, moistab milleks on neid digusi vaja ja milline on vastutus nende diguste kasutamisel
on enesekindel ja usub oma vBimetesse

- oskab suhelda eakaaslaste ja tdiskasvanutega, on iseendaga rahul ning tuleb eluga hasti toime

Uldteemad:

- lapse 6igus nimele

- lapse 6igus olla kaitstud
- mina ja minu maailm

- lapse digus pidada puhi
- lapse digus olla 6nnelik
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lapse digus oma motetele ja nende véljendamisele
mina ja teised

lapse digus olla koos perega

lapse Gigus minna kooli

Opitulemusel oskab 5-7- aastane laps:

laps julgeb Uhistegevuses aktiivselt kaasa lulia, oskab kaaslasi &ra kuulata ja austada.

on voimeline oma mdtteid ja tundeid sdnades, joonistustes ja liigutuste kaasabil nii valjendama, et see suurendab tema rahulolu
endaga ega kahjusta samas kaasinimesi.

ilmutab oma tegevustes loova ja kriitilise motlemise algeid. ta oskab oma elu puudutavate olukordade suhtes valja pakkuda
aktsepteeritavaid lahendeid ja oskab pdhjendada, miks ta kasutaks just niisuguseid lahendusi.

lapse enesehinnang ja enesemaaratlus on muutunud tdpsemaks. Ta oskab ennast ja oma oskusi kirjeldada, ndha enda erinevusi
vorreldes kaaslastega.

laps saab aru, mis tdhendab vastutus, mdistab 6pitud diguste ja kohustuste vahelisi seoseid, oskab neil teemadel vestelda.

laps on uudishimulik, tal on tahtmine uurida ja proovida midagi uut.

laps oskab nédha oma tegevuse eesmarke ja langetada eesmarkidest l&htuvaid lihtsamaid otsustusi.

Opetaja lahtub lastega tegelemisel péhimdtetest:

Kindlustada soe, toetav 8hkkond, milles lapsed saavad areneda ja dppida ilma, et nad peaksid pidevalt kartma kriitikat v6i tundma
hirmu. Lasta lapsel tegutseda ilma iga tema tegu hindamata, nii suurendate tema vastutustunnet ja aitate kaasa digema
enesehinnangu kujunemisele.

Tunnustada lapse loomulikku piiidu olla teistest erineval seisukohal vdi kdituda teistsuguselt. Kiita lapse omapéra ilminguid ja
ergutage eneseavaldamist. Erisuste puhul kuulata laps &ra, selgitada ja leidke kompromiss.

Julgustada lapsi tegutsema, uurima ja dppima kéikvoimalikke asju. Opetada ndgema probleeme ja otsima neile vastuseid, kasutama
mitmesuguseid teadmisi. Julgustada katsetama. Sisendada optimismi: kdiki probleeme saab lahendada.

Austada lapse kisimusi ja ideid, kuulata need dra, pdorata neile tdhelepanu. Aidata lastel oma ideid avaldada ja realiseerida.
Arendada lapse kriitikameelt ja enesekriitikat. Tekitada huvi ja oskust vaielda, soovi otsida uusi lahendusi

Arendada lapse kdiki meeli, dpetada last vaatlema ja ndgema maailma avaralt ja stigavulti.

Jatta lapsele aega mdétlemiseks ja unistamiseks, mangimiseks ja uurimiseks, joonistamiseks, voolimiseks, musitseerimiseks,
lugemiseks, jutustamiseks ja kirjutamiseks. Suunata last just nendele tegevustele, milles ta on loovam ja edukam.

Edendada vastastikust austust ja laste ning laste ja tdiskasvanute Ghistegevust.

Pidada laste loovat suhtumist ideedesse ja asjadesse vaartuslikumaks kui lihtsalt teadmiste omandamist.

Aidata lapsel mdista, et vead on dppimise loomulik osa.
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KEEL JA KONE
Valdkond Keel ja kdne eesmargid:

Keele ja kdne valdkonna Gppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps

- tuleb toime suhtlemisel nii eakaaslaste kui taiskasvanutega;

- suudab igapdevavestlust nii algatada kui jatkata;

- saab aru kuuldu sisust ja suudab sellele vastavalt reageerida;

- kasutab kones 6iget h&éaldust, tavasdnavara, grammatilisi vorme ja lauseehitust;

- saab aru lugemise ja kirjutamise vajalikkusest ja tunneb huvi lastekirjanduse vastu;
- valdab lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi;

- oskab kdnes luhitekstiga oma mdtteid véljendada.

Uldteemad
- hdaldamine;
- sOnavara,
- grammatika (lause ja vormistik);
- tekst;
- suhtlemine;
- lugemise ja kirjutamise esmased oskused.

OPISISU

Keele ja kdne arendamine

Keelt ja kdnet arendatakse koikides tegevustes: vestlustes, jutustamisel, lavastamisel, ja lavastustes esinemistel, muinasjuttude
kuulamisel, vaatlustel, Gppekdikudel, olmetoimingutes, maalimisel-voolimisel, laulmisel, mangudes jm. Igas tegevuses on
kénearenduslik osa. Oppeméngudes harjutatakse selge diktsiooniga grammatiliselt diget kdnet, rakendub loomulik huvi sénadega
mangimise vastu.

Haaldamine

Lapsega suhtlemine. Keele- ja huultemdngud, silbiméngud; mangituslaulud, haalikuméngud. Hadlikute seade harjutused.
Diktsiooniharjutused, valteharjutused. Keeruliste (ka mitmesilbiliste) sdnade h&éldamine

Sonavara

Sdnavara laiendamine: tegevuste, esemete, ndhtuste nimetamine. Sonaméngud. Lapse Zestile voi haalitsusele vastatakse sona ja lausega.
Sonade moodustamine: liitmine ja tuletamine. SOnade tdhenduse tdpsustamine. SOnavara kasutamisele Ulesehitatud mangud.
Anonudmid, sinontimid. Sénaliigiline mitmekesisus.

Kuulamine ja kénelemine
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Taiskasvanu kdne (korraldused, selgitused, jutukesed) kuulamine ja méistmine. Taiskasvanu loetud ja helikandjalt kuuldud teksti
mdistmine. Soovide véljendamine. Teiste ja enda tegevuse kommenteerimiselt mitmelauselise vastuse ja dialoogini.
Grammatiliste vormide omandamine
Grammatilised vormid omandatakse lauses. Spetsiaalseid mange grammatiliste vormide harjutamiseks kasutatakse alates kolmandast
eluaastast. Opetaja kdne peab olema kirjakeele normidele vastav. Grammatiliste vormide tdhenduse mdistmine ja nende kasutamine
Oppemangudes, kiisimustele vastates: korvutatakse ainsuse omastavat ja osastavat, ainsuse nimetavat ja mitmuse nimetavat, harjutatakse
kasutama sise- ja valiskohak&&ndeid ning umbisikulist tegumoodi, vOrreldakse omadussdnu. Tegusdnu kasutatakse kdikides pooretes.
Jutustamine
Jutustamine olu- ja saripildi abil., sindmustest v0i vahetust praktilisest tegevusest. Esemete, olendite ja nahtuste kirjeldamine.
Lavastusmangud. Umberjutustused. Jutule puuduva I8pu, alguse ja pealkirja motlemine.
Ettevalmistus lugemiseks ja kirjutamiseks
Lause eristamine tekstis. Lausest sdnade leidmine. Tahtede dppimine. Sdnades héélikute eristamine ja nende jarjekorra maaramine.
Sonade vordlemine h&élikkoostise aluse: lihikeste ja pikkade haalikute eristamine kuulmise teel taiskasvanu vordleva héélduse alusel ja
jareleh&éldamine.. Haélikute vordlemine h&élikurihma kuuluvuse alusel. Sénade kokkulugemine. Loetud sdna kontrollimine tdhenduse
jargi. Suurtdhtede ja numbrite kirjutamine.. Kirjatehnilised harjutused erinevate vahenditega.

Lapse arengu eeldatavad tulemused

Uldteema 2-aastased 3-aastased 4-aastased 5-aastased 6-aastased 7-aastased
Héaaldamine Hadldab Gigesti Kasutab oma kdnes Kasutab oma kdnes Hééldab 6igesti kdiki | Haaldab oma kdnes Héaldab ettedeldu
mdnda tksikut tuttavaid 1-2-silbilisi | tuttavaid 2-3-silbilisi | emakeele haalikuid. ning ettedeldu kordamisel Gigesti
luhikest sona. sOnu Biges valtes ja sOnu Biges véltes ja Héaéldab digesti 3-4- kordamisel digesti tdhenduselt vooraid
Hé&éaldab stnades silbikultuuris. silbikultuuris. silbilisi tdhenduselt koiki emakeele sonu.
Oigesti lihtsamaid Hééldab bigesti Héaldab s6nades tuttavaid sonu. haalikuid ja Héaaldab bigesti
h&alikuid: nta, e ,i, 0 | enamikku h&alikutest | digesti lihtsamatest Héaéldab bigesti 1-2- tahenduselt tuttavaid voorhaalikuid (f, §
Uu,p,mt I (eranditeks vdivad haalikutest silbilisi tahenduselt sdnu. )tuttavates sdnades (nt
ollar,s, k, 8, 0). koosnevaid tuttavaid fanta, Sokolaad)
konsonantiihendeid héalikuuihendiga sdnu.
(nt —nt, -It, mp jne). Haaldab digesti sageli
kasutatavaid voorsonu
(nt taburet, banaan,
diivan).
Sonavara Kasutab oma Kasutab oma kdnes Maistab ja kasutab Kasutab kdnes Kasutab kdnes digesti | Selgitab kuuldud

kogemustega
seostuvaid konkreetse
tdhendusega s6nu
(umbes 50) tuttavas
situatsioonis.

koiki sonaliike.
Kasutab nimisonu,
mis véljendavad
tajutavaid objekte,
nahtusi.

kones nii uld- kui ka
liiginimetusi (nt
kuusk, kask — puud;
vares, tihane —
linnud).

mdningaid antondilime
(luhike — pikk, must —
puhas).

Kasutab kdnes
mdningaid

aega valjendavaid
maarsonu eile, téna,
homme.

Kasutab kbnes
mdningaid

kujundlike valjendite
(tuul ulub, kevad
koputab aknale)
tdhendust oma
sOnadega ja/vOi toob
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Kasutab nimi- ja
tegusonu (nt ndu —
kiisu, anna opa — vota
stlle), ase- ja
madrsonu (nt siia,
seal, nii).

M@istab sénu
(rohkem kui 50) (ihes
kindlas tdhenduses
tuttavas situatsioonis.

Kasutab tegusdnu,
mis véljendavad
tegevusi, millega laps
ise on kokku
puutunud.

Kasutab kdnes
varvust, suurust jt
hésti tajutavaid
tunnuseid téhistavaid
omadussonu.
Kasutab kdnes
mdningaid
tldnimetusi (nt
lapsed, riided).
Kasutab tagasénu (all,
peal, sees, ees, taga)
ruumisuhete
téhistamiseks.

Kasutab kdnes
objektide
osade/detailide
nimetusi (kapad,
saba, rool).

Kasutab kdnes
mdningaid liitsdnu
(tutimuts, kelgumagi)
ja tuletisi (tépiline,
laulja).

iseloomuomadusi ja
hinnangut
véljendavaid
omadussdnu (nt arg,
kaval ,igav).

Kasutab kdnes aega
valjendavaid
nimisénu hommik,
paev, 6htu, 60.
Moodustab vajadusel
sonu uudsete vOi
vO0raste objektide,
nahtuste vdi tegevuste
téhistamiseks (nt
tikkudest maja —
tikumaja; nuga Guna
koorimiseks —
dunanuga(.

stiinonume (nt
jookseb, lippab,
sibab).

Madistab samatiuveliste
sOnade tahenduste
erinevusi (joonistaja,
joonistus, jooneline).
Kasutab sihilisi ja
sihituid tegusdnu (nt
veereb — veeretab,
sBidab — sdidutab)
digesti vastavalt
nende tdhendusele.
Nimetab Uhe dpitud
kategooria piires
vahemalt kaks s6na
(lilled = sinilill, Glane,
nurmenukk).

enda kogemusega
seotud néiteid.
Kasutab kdnes
moningaid
abstraktsete(so
mittekogetava
vastega) tdhendusega
s6nu (nt tundeid,
vaimset tegevust
tahistavaid: motlen,
arvan, julgen,
lahendan)

Kasutab kdnes
inimesi ja inimese
tegevust
iseloomustavaid s6nu.
Liidab ja tuletab
analoogia alusel
tuttavas kontekstis
keelenormi jargides
sonu.

Kasutab Gigesti aja- ja
ruumisuhteid
véljendavaid sonu (nt
vahel, kohal, otsa,
varem, hiljem, enne,
parast).

M©istab abstraktseid
uldnimetusi
Opivaldkondades (nt
transport,
elusolendid,
tahtpaevad,
kehaosad).

Grammatika

Kasutab tuttavas
situatsioonis ja
tegevuses
grammatiliselt
vormistamata 1-2-

Madistab ja kasutab
tuttavas tegevuses ja
situatsioonis 3-5-
sBnalisi lihtlauseid.
Kasutab oma kdnes

Kasutab kdnes eri
thdpi lihtlauseid, sh
koondlauseid.
Kasutab kdnes
lihtsamaid suhteid

Kasutab kones
lihtsamaid suhteid
véljendavaid
(pBimlauseid:
sihitislause, nt

Kasutab oma kdnes
Oigesti saava ja rajava
kadnde vorme (saab
lauljaks, jookseb
kivini).

Kasutab oma kdnes
koiki kaandevorme
ainsuses ja mitmuses,
sh harva esinevaid
kaandevorme (nt olev
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sonalisi lauseid ( nt
Miku due — Mikk
tahab Gue minna).
Kasutab tksikuid
kaande- ja
po6rdevorme
juhuslikult m&ne s6na
puhul (nt ainsuse
omastav, osastav,
tegusdna 3. poore).
Kasutab sonu
enamasti Uhes ,
uksikuid sénu
juhuslikult 2-3
vormis. Valjendab
kdnes mdnda
jargmistest suhetest:
eitus (ei taha) ,
kuuluvus (tadi
lusikas), asukoht
(emme siia), omadus
(auto katki), subjekti-
objekti suhe (issi
anna pall).

digesti enamikku
kadndevorme nende
pohitédhendustes.
Kasutab oma kdnes
digesti tegusbna
kaskivat kdneviisi (nt
Joonista!, Istu!).
Kasutab oma kones
digesti tegusdna
kindla kdneviisi
olevikuvorme (nt
sbidab, laulavad).
Kasutab oma kdnes
Oigesti tegusdna ma-
ja da- tegevusnime (nt
hakkame méangima, ei
taha mangida).

valjendavaid
rindlauseid (
sidendeid ja, ja siis,
aga).

Kasutab kdnes Gigesti
tegusdna lihtmineviku
vorme (nt sditis,
laulsid).

sidenditega et;
taiendlause, nt
sidenditega mis, kes;
ajalaused, nt sidendid
kui, siis...).

Kasutab oma kdnes
nud- ja tud- kesksdnu
(s66dud, s66nud).
Kasutab oma kdnes
omadussona
vOrdlusastmeid (suur-
suurem-kdige
suurem).

Kasutab tingivat
kdneviisi (mangisin,
mangiksin).

Uhildab s6nu arvus
(karud, sodvad) ja
kaandes (ilusale
lillele, punase
palliga).

Kasutab oma kdnes
Oigesti enamikku
nimisdna
kd&ndevorme
mitmuses (ilusatel
lilledel).

Mérkab
grammatikavigu
taiskasvanu kdnes (
lugeb - loeb, mémmi
maga — mémmi
magab, lillene —
lilleline, seen kasvab
all kuuse — seen
kasvab kuuse all) ja
osutab neile.
Kasutab oma kdnes
enamasti digesti
umbisikulist
tegumoodi (loetakse,
pesti).

kaane arstina).
Kasutab oma kones
k&éndevorme
harvaesinevates
funktsioonides ( nt
kohakaanded
ajasuhete
véljendamisel
hommikust dhtuni).
Kasutab oma kones
Oigesti osastava ja
sisseiitleva kaande
erinevaid I8puvariante
(nt palju linde, loomi,
autosid).

Kasutab oma kdnes
enamasti digesti
laadivahelduslikke
s6nu (poeb —
pugenud, siga —
sead).

Kasutab Gigesti
pdimlauseid, mis
valjendavad jargmisi
suhteid: pBhjus
sidendiga sest;
eesmark, nt sidendiga
tingimus kui...siis

Tekst

M@distab ja taidab
luhikesi (2-4-sonalisi)
korraldusi tuttavas
situatsioonis.

Vastab taiskasvanu
kisimustele,
korraldustele 1-2-
sOnaliste vastustega.

Osaleb dialoogis:
esitab kisimusi,
vastab vajadusel
rohkem kui tihe
lausungiga
Kommenteerib enda
ja/vdi kaaslase
tegevust tegevuse
kaigus 1-2
lausungiga.

Madistab teksti, mis on

Kommenteerib enda
ja kaaslase sooritatud
tegevust (réagib, mida
tehti) 2-3 lausungiga.
Radgib 2-3 lausega
monest hiljuti kogetud
emotsionaalsest
kogemusest.

Réadgib 2-3 lausega
meeldivast
manguasjast (mis see

Kirjeldab taiskasvanu
abiga olupilti ja annab
edasi pildiseerial
kujutatud siindmust.
Annab kuuldud teksti
sisu edasi taiskasvanu
suunavate kusimuste
abil, véljendades end
peamiselt tiksikute,
sidumata
lausungitega.

Annab kuuldud teksti
sisu edasi tdiskasvanu
suunavate
kusimuste/korralduste
abil Uksteisega seotud
lausungitega (seob
peamiselt
véljenditega: ja siis,
siis, ja).

Réadgib oma
kogemusest seotud

Jutustab olu- ja
tegevuspiltide jargi,
kirjeldab tuttavaid
esemeid ja nahtusi
andes edasi pohisisu
ja olulised detailid.
Tuletab méttelGngaga
tekstis iseseisvalt
puuduva info.
Raagib sellest, mida
hakkab tegema
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seotud tema
kogemuse ja
tegevusega.

Loeb peast vGi kordab
jarele 1-2-realist
luuletust.

on, kust see asi on
saadud, miks see
meeldib).

Jutustab pildiseeria
jargi, deldes iga pildi
kohta tihe lausungi.
Loeb peast vGi kordab
jarele 2-3-realist
luuletust voi
liisusalmi.

Jutustab nahtust,
tehtust ja méodunud
siindmustest 3-5
lausega (nt Mida tegi
kodus plhapéaeval?).
Loeb peast 2-4-realisi
liisusalme/luuletusi.
Maistab ka teksti, mis
pole otseselt seotud
tema kogemusega.

lausungitega (seob
peamiselt véljenditega
jasiis, siis, ja).
Kirjeldab (jutustab
sbnadega) kuuldud
teksti sindmuste
jargnevust ja pohjusi
ning tegelaste
kaitumist.

(planeerib vélikdnes
tuttavaid tegevusi).
Laiendab jutustades
taiskasvanu
suunamisel teksti
(tuletab eelnevat ja
jargnevat tegevust,
stiindmust).

Kirjeldab stiindmust
enda ja teiste
positsioonilt.
Parandab ja tapsustab
oma teksti jutustamise

kaigus.

Suhtlemine Kasutab suhtlemisel Kasutab erinevat Algatab ise aktiivselt | Algatab ja jatkab Réadgib iseendast ja Kasutab dialoogis
peamiselt intonatsiooni ja hdédle | suhtlust. taiskasvanuga esitab kisimusi erinevaid
mitteverbaalseid tugevust sdltuvalt Suhtleb meelsasti ja dialoogi ka véljaspool | taiskasvanu kohta (nt | suhtlemisstrateegiaid
vahendeid (osutamist) | suhtluseesmargist aktiivselt tegevussituatsiooni Kus ja kellega elab? | (nt veenmine,
koos uksikute (teatamine, kiisimine, | eakaaslastega (nt vahetab vesteldes | Kas tal on lapsi?). ahvardamine)
sbnadega. palve jm). koostegevuses. muljeid oma Kasutab ja mdistab sOltuvalt
Vastab téiskasvanu Véljendab oma soove | Kisib tdiskasvanult kogemuste pdhjal, suhtlemisel nalja, suhtlemiseesmarkides
suhtlemisalgatusele ja vajadusi palju kisimusi teda esitab tunnetusliku narritamist. t.
mingi tegevuse, lausungiga, kisib Umbritsevate asjade sisuga kisimusi (Miks | Pisib teemas, Valib intonatsiooni ja
h&alitsuse voi sdnaga. | infot, vastab dialoogis | kohta. ta nii tegi? Kuidas vajadusel laheb kaasa | sdnu vastavalt
Suhtleb tdiskasvanuga | kisimusele. Annab vestluses edasi | teha?). teemamuutusega, kaassuhtlejale (laps —
esemelise tegevuse Suhtleb aktiivselt asjasse puutuvat infot. | Kasutab rollimangus | vastab teiste algatatud | tdiskasvanu) ja
kaigus. tegevuse ja esemelise erinevat intonatsiooni | teemadele. suhtlemispaigale
Eelistab suhtlemisel mangu k&igus. ja héale tugevust. (kodu — vddoras koht).
partnerina peamiselt | R&agib endast mina- Kasutab digesti Madistab kaudseid
tuttavat taiskasvanut. | vormis. mdningaid utlusi (nt ruumis on

Kasutab nii viisakusvaljendeid aken lahti. Otsene
mdistmisel kui meeldetuletamisel. utlus: pane aken
suhtlemisel peale kinni!; kaudne: mul
kdne ka on jahe).
mitteverbaalseid Suunab kbnega
vahendeid (Zeste, kaaslaste tegevust ja
néoilmet, osutamist). annab sellele
hinnanguid.
Lugemise ja Vaatab koos Vaatab Uksi ja koos Tunneb taiskasvanu Tunneb iseseisvalt dra | Haalib taiskasvanu Nimetab ja kirjutab
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kirjutamise
esmased
oskused/etteva
Imistus
lugemiseks ja
kirjutamiseks

téiskasvanuga
pildiraamatuid,
taiendab tdiskasvanu
juttu osutamisega
pildile v6i Uksiku
sbna utlemisega pildi
kohta.

téiskasvanuga
pildiraamatuid:
keerab lehte, osutab ja
kommenteerib pilte.
Kuulab sisult ja
keelelt jdukohaseid
etteloetud tekste.
Eristab kuulmise teel
tuttavaid haalikuliselt
sarnaseid sénu
Uksteisest (nt tass-
kass, pall-sall, tuba
tuppa), osutades
pildile vOi objektile.

haalimise voi
réhutatud hadldamise
abil kuulmise teel ara
haaliku haalikute reas.
Tunneb dra ja nimetab
tksikuid tahti

Matkib lugemist ja
Kirjutamist,
kritseldades kriidi voi
pliiatsiga.

haaliku kuulmise teel
héélikute reas.
Tunneb taiskasvanu
abiga &ra haaliku
sbnas. Kuulab
ettelugemist, olles
seejuures aktiivne
(osutab piltidele,
kiisib, parandab
ettelugejat tuttava
teksti puhul).
Kirjutab digesti
tiksikuid sdnu
trikitahtedega (nt
oma nime).

abiga (jarele korrates,
materialiseerimise
toel) 1-2-silbilisi
sulghaélikuta ja

haalikuiihendita sonu.

Maérab haaliku
asukoha (alguses,
I1Gpus, keskel)
hé&élikuihendita
sbnas.

Kordab téiskasvanu
eeskujul eri véltes
kahest sBnast
koosnevaid ridu (nt
koli-kolli (111 v); koli-
kolli (11 koli-kooli (111
v); koli-kooli (11 v).
Loeb tksikuid sénu
kindlas situatsioonis
(nt poe- ja
tdnavanimed, sildid).

enamikku tahti.
Veerib 12silbilisi
sonu kokku, pikemaid
sonu loeb aimamisi
(jargneva kontrollita)
ja sageli eksib.
Héalib digesti 1-2-
silbilisi ka
sulghaalikuid
sisaldavaid
haalikuihenditeta
sonu.

Kirjutamisel mérgib
Oigesti 1-2-silbiliste
haalikuihenditeta
sdnade
haalikstruktuuri (nt
Iahen koli). Eristab
haalikutihendita sdnas
kuulmise teel teistest
pikemat haalikut.
Jagab kuuldud lause
sdnadeks, kasutades
véliseid abivahendeid
(nt Klotse, nGOpe vms)
sOnade arvu
markimiseks.
Muudab taiskasvanu
eeskujul sdna
valtestruktuuri (nt
koll-kool, linna (111
v)-lina, tibu-tippu).

Maistab — st laps osutab voi riihmitab kuuldud sdnale vastavaid objekte ning pilte, selgitab sdna voi véljendi tdhendust oma sénadega voi
toob enda kogemusega nditeid — st osutab sobivale objektile/pildile v6i tegutseb Gigesti vastavalt kuuldud korraldusele — st vastab
kiisimustele, osutab sobivale pildile, valib sobiva(d) pildi(d).
Sonaliigid — on nimi-, omadus-, tegu-, arv-, ase-, maar-, hutid-, side- ja kaassnad.

Tuletis — s6na, mis koosneb tlivest ja liitest (nt kurb + lik = kurblik; tantsima + mine = tantsimine).
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Antonttmid - vastandtdhendusega sdnad

Sunonddmid - sama/ldhedase tdhendusega sonad.

Kategooria — tdhenduslikult seotud sdnade rihm nt vares, tihane, paasuke jne on linnud

Lause ja lausung — lause on Kirjakeele, lausung suulise kone uksus. Lausungiks vdib olla nii sdna, fraas, liht- voi liitlause.
Arengutulemuste kirjeldamisel on grammatika teema puhul kasutatud terminit lause. Kuna koolieelses eas loovad lapsed ise peamiselt
suulisi tekste, siis on teksti teema puhul kasutatud terminit lausung.

Koondlause — lihtlause, mis sisaldab korduvaid lauseliikmeid, nt ema ostis poest saia, leiba ja vdid

Rindlause - liitlause, mille osalausete vahel on rinnastav seos, st nad on suntaktiliselt suhteliselt vordvéarsed. Osalaused on (ihendatud
sidenditega vOi asetsevad lihtsalt kdrvuti. Nt me 1&heme emmega poodi ja dde tuleb ka. Siimul on sinine auto, aga minul on punane.
Magame &ra ja siis tulebki stinnipaev.

Pdimlause — on liitlause, mis koosneb pdhi- ja sellele alistuvast kdrvallausest. PGimlausega véljendatakse erinevaid tahenduslikke suhteid.
Tabelis on mérgitud jargmisi tldpe: sihituslause (nt isa teab, et ma olen haige.; tdiendlause, nt nagin looma, kes oli rebase moodi.;
ajalause, nt kui ma pudru ara so6n, siis hakkan mangima; pdhjuslause, nt torn l&ks katki, sest koer astus sellele peale; eesmérklause, nt me
peame Kiiresti jooksma, et bussi peale jouda; tingimuslause, nt kui Ott oleks terve, siis ta voiks jaatist sula.

Tekst — tekstiks voib pidada igat Gtlust, arenenud kdne puhul kindla alguse ja I6puga sonumit.

Pildiseeria — piltide kogum, mis kajastab stiindmus(t)e jargnevust.

Olupilt — pilt, mis kajastab siindmuse voi olukorra thte hetke.

Mottellink (tekstis) — info, mis on tekstis otseselt valja Gtlemata, mille inimene tuletab ise oma teadmiste ja kogemuste pohjal.

Haalimine — s6na sujuv haalikhaaval hdaldamine.

Materialiseerimine haalimisel — sdna haalikkoostise markimine abivahenditega (nt nupud, klotsid, n6dbid).

Aimamisi ehk jargneva kontrollita lugemine — algaja lugeja ttleb sdna vélja seda tapselt ja 16puni lugemata.

Haalikstruktuuri markimine kirjutamisel — laps paneb kirja sénas koik haalikud Giges jarjekorras tihekordsete tdhtedega.

VALDKOND MATEMAATIKA

Valdkond Matemaatika eesmargid:

Matemaatika valdkonna Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps
1) orienteerub imbritsevate esemete maailmas, sh
- oskab riihmitada, vorrelda, jaotada esemeid tihe-kahe tunnuse alusel,
- oskab jarjestada esemeid suuruse ja asenditunnuste jargi
- mdistab olulisemaid aeg-ruumilisi seoseid ja oskab neid kasutada ;
2) saab aru arvude, suuruste ja kujundite mdistetest, sh
- modistab arvu koostist, seoseid arvude vahel,
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- modistab olulisemate mdotuhikute tdhendust,
- suudab kirjeldada imbritsevat ruumi kujundimdistete abil.

Opetaja Uilesanded

luua ja sdilitada lapse huvi matemaatika dppimise vastu;

luua matemaatika 6ppimiseks soodus arengukeskkond;

tagada lastele lasteparase, didaktiliselt pdhjendatud ja mitmekilgse dpetamise kaudu jdukohane dpitegevus;
igal vdimalusel kasutada Opitut teistes tegevustes;

Opetamise meetodid

lahtudes Opetaja ja laste koostegevuse vormist, eristatakse selgitust (esitus), vestlust ja iseseisvat t60d:;

teadmiste allika jargi on meetodid sGnalised (jutustus, vestlus jne), nditlikud (piltide, filmide jms nditamine) ja praktilised (m&dtmised,
mudelite valmistamine, esemete vaatlemine jne).

Organiseerivad teemad: Asjade maailm. Arvude maailm. Suuruste maailm. Kujundite maailm.

Uldteemad:

ASJADE MAAILM: esemete jarjestamine, rthmitamine, orienteerumine ajas ja ruumis, hulgad.
ARVUDE MAAILM: loendamine, arvud, liitmine ja lahutamine.

SUURUSTE MAAILM: suurused, maotihikud.

KUJUNDITE MAAILM: tasapinnalised ja ruumilised geomeetrilised kujundid.

Opisisu:

Esemed

Esemete ja néhtuste jarjestamine, rihmitamine, vordlemine; esemete Ghised tunnused; samasusseoste kasutamine ruumis ja ajas; thiste
tunnustega esemete hulk — esemete kuuluvus ja mittekuuluvus hulka; hulga tunnus — selle sbnastamine; esemete rihmitamine kahe
(kolme) tunnuse alusel; samavéérse hulga moodustamine (ks-lhese vastavuse seose alusel; hulga tdiendamine ja hulgast osa
eemaldamine; hulga tdiendamine ja hulgast osa eemaldamine, hulkade vordlemine; hulga pisimine ja hulkade samavéarsuse
séilitamine; esemete arvu kindlaksmaaramine loendamise teel; esemete pikkuse ,laiuse, kdrguse ja anumate mahu mddtmine;
tegelikkuse modelleerimine méngude, konstrueerimiste ja mudelite valmistamise kaudu.

Arvud
Arvude 1 — 10 rida; jarjestus — ja samasusseosed arvude real; arvu asukoha maaramine arvude reas arvudevaheliste seoste abil; esemete
asukoha méaéramine jarjestatud reas jargarvude abil; Sonade pluss (liita), miinus (lahutada) ning maérkide “+”, “-* ja “=”

kasutuselevotmine; liitmine ja lahutamine 5 piires.
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Suurused

Umbritsevate esemete pikkuse, laiuse ja kdrguse mddtmine kokkulepitud mddduga; Mddtmistulemuste valjendamine arvu abil;
esmatutvustus pikkustihikutega sentimeeter, meeter ja kilomeeter; kujutluse loomine grammist, kilogrammist, sendist ja eurost; aja
mdotmine kella abil taistundides; kella kasutamine péevakava koostamisel ja téitmisel; ajauhikud jarjestaval tasemel; matemaatiliste
jutukeste koostamine kahe etteantud hulga jargi.

Kehad ja kujundid

Umbruse kirjeldamine maistete kuup, kera, nelitahukas, kolmnurk, ring, ruut ja ristkiilik abil; kehade ja kujundite leidmine timbrusest,
etteantud kujundite nimetamine; tasapinnaliste kujundite joonistamine, varvimine; kehade mudelite valmistamine nende pinnalaotuste
kokkukleepimise teel voi liivakastis.

Piaget néitas, et mdtlemisoperatsioonide kujunemine algab lapse 2. — 3. eluaastal, kui ta ké&epdéraste esemetega hakkab sooritama
sihipdraseid mangulisi tegevusi. Mang ongi motlemisoperatsiooni allikaks, mistottu kdikvoimalikud méngud (eriti aga spetsiaalse
dpetussuunitlusega mangud) on laste arendamisel vaga olulised. See soovitus kehtib lapse kdikide arenguperioodide kohta. Uldjuhul
muutuvad tegevused mdtteliseks alles 11.-12. eluaastal.

Bruneri jargi on Opetaja Ulesandeks esitada Gppematerjal selliselt, et lapsel oleks vdimalik seda konkreetsete kaeliste tegevuste abil
tajuda ja siis sealt tile minna kujundilisele ja sdnalisele tasemele.

Piaget ' kinnitab, et laps mdtestab mdisteid ainult kindlate kéelis-sonaliste tegevuste toel. Need olgu dpetamisel alati esikohal. Laps
omandab matemaatika kate abil. Seeparast peab olema tegevustes palju k&elisi vahendeid.

Opetaja peab matemaatika tegevuses keskenduma oma kénele. Maisted laste jaoks (ihesed ja arusaadavad.

Toovihiku kasutamine kujundab lastes iseseisva t00 oskusi, vdimaldab Opetajal individuaalselt suunata ja juhendada lapsi, kes seda
vajavad, laps saab oma téhelepanu koondada, Gpetaja saab esitada olulised mdisted just nii nagu seda néuab Gpetamiskontseptsioon.
Toovihikut saab kasutada alles siis, kui laps on eelnevates kéelistes tegevustes saanud Opitavast esmase kujutluse. (Noor & Rohtla;
2004)

Lapse eeldatavad arengu- ja Opitulemused kdikides vanuseriihmades.

Teemad LAPSE VANUS

ASJADE 2-aastane 3-aastane 4-aastane 5-aastane 6-aastane 7-aastane
MAAILM

Ruhmitamine ja Juhendamisel leiab | Jaotab antud Ruhmitab antud Vordsustab antud Otsustab ja Jarjestab kuni viis

jarjestamine,
hulgad

etteantud esemete
hulgast teise
samasuguse eseme
(nt sama varvi pall).
Pdhivarvide
leidmine

kahesugused
esemed kaheks
Uhesuguste esemete
hulgaks the (hise
tunnuse alusel
(Kuju, varv, suurus),
nt pallid ja klotsid

erinevaid esemeid
(nt pallid, pliiatsid,
kommid, klotsid
jne) lhe etteantud
tunnuse (varv,
suurus, kuju)
alusel, (nt leia kdik

erinevate esemete
hulgad paaride
moodustamise teel
esemeid Umber
paigutades (nt igale
janesele (ks
porgand).

pdhjendab esemete
kuuluvust voi
mittekuuluvust
hulka erinevate
tunnuste (suurus,
varv, kuju, otstarve)
alusel (nt

eset pikkuse, laiuse,
kdrguse ja paksuse
jargi, kirjeldades
uhte eset teise
suhtes (pikem-
lihem, laiem-
kitsam, kdrgem-
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varvuse jargi —
punased klotsid
uhte ja punased
pallid teise

hunnikusse jne.

pikad pliiatsid voi
leia kdik kollast
varvi esemed jne).

mangukarud ja
lennuk — lennuk ei
kuulu siia hulka, ta
on
transpordivahend,
valged janesed ja
lill = hulkakuuluvus
on valitud varvi
pdhjal).

madalam, paksem-
6hem).

Oskab Uiks-iihese
vastavuse seose abil
moodustada

antud hulgaga
samavaarset hulka.
Oskab vorrelda
kahte esemete hulka
esemetest paaride
moodustamisega.
Oskab hulka
séilitada péarast
esemete
Umberpaigutamist.
Oskab méaarata
esemete hulga
tunnust ja jaotada
esemeid kahe
erineva tunnuse
alusel.

Orienteerumine
ruumis

Juhendamisel
paigutab esemeid
Uksteise sisse,
peale.

Suudab tuttavates
ruumides (kodu,
riahmaruumid) dles
leida nimetatud
toad v6i kohad).
Juhendamisel
paigutab esemeid
teise isiku voi
eseme suhtes alla
taha ette.

Juhendamisel
madrab enda ja
esemete asukohta
ruumis teiste
esemete suhtes
sbnadega peal, all,
sees, taga, vOi ees.

Nimetab inimese
vOi eseme asukoha
teise inimese vOi
eseme suhtes,
kasutades Gigesti
sonu, tleval, all,
keskel, peal, ees,
kbrval, taga;
viimane

Kirjeldab inimese
vOi eseme asukohta
teise inimese vOi
eseme suhtes,
kasutades Gigesti
sonu kdrval, dares.

Leiab ja kirjeldab
juhendamise jargi ja
omandatud mdistete
abil etteantud
punkti tasapinnal
(paberil), ruumis ja
Ouealal (tuttavas
umbruskonnas).
Oskab méérata oma
asukohta
umbritsevate
esemete suhtes.

Orienteerumine
ajas

Matkib taiskasvanu
juhendamisel
mangus 60 ja paeva
tdhendust (nt
60seks paneb nuku

Suudab 66péeva
osade madramisel
nimetada ja
kasutada s6nu 66 ja
paev.

Nimetab erinevaid
péeva osi (hommik,
IGuna, Ghtu) ja toob
abistavate
kisimuste pdhjal

Nimetab 6iges
jarjekorras kdik
nédalapéevad ja
toob kiisimuste abil
néiteid oma

Nimetab kuude
nimetusi ning teab
oma sinnikuud.
Péev, nadal, aasta.
Méarab seieritega
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magama, paeval
nukk méngib).

naiteid oma

tegevuste kohta
péeva eri aegadel.

tegevuste kohta,
kasutades mdisteid
eile, tdna, homme,
kohe, varsti, hiljem.

kellal kellaaega
taistundides.
Suudab koénes
Oigesti kasutada
sOnu enne, parast,
praegu, varem,
hiljem, eile, tana,
paev, Ghtu, 60,
noorem, vanem (nt
siduda inimese

eluringiga).
ARVUDE 2-aastane 3-aastane 4-aastane 5-aastane 6-aastane 7-aastane
MAAILM
Loendamine, Leiab erinevate | Loendab  esemeid | Moodustab uue | Kasutab  esemete | VGtab vastavalt | Koostab ja lahendab
arvutamine esemete hulgast uks | kolme piires, | suuruse (3-5) dhe | (kuni viis) arvu | esitatud arvule | etteantud hulga
kuni kaks | nimetades arve ja | lisamise teel ja | vOrdlemisel sbnu | (kuni viis) 0Oige | (kuni  10)  jargi
taiskasvanu  poolt | sBnastades sdnastab rohkem, vahem, | koguse antud | vahendeid
kirjeldatud eset (nt | loendamise loendamise vordselt (Uhepalju). | esemeid. kasutades lihtsaid
kolme erineva nuku | tulemust (mitu?, nt | tulemuse. M0isted | Kasutab  jéargarve tekstiilesandeid
hulgast — leia sinise | mitu ~ palli ~ on | uks ja palju kuni viieni | Moodustab uue | (ehk matemaatilisi
kleidiga nukk; | kastis). eseme/isiku hulga (kimne | jutukesi).
erinevate positsiooni piires) esemete | Liidab ja lahutab
méanguasjade nimetamisel juurdelisamise vOi | erinevate vahendite
hulgast — leia kaks (mitmes?). aravotmise teel (nt | abil 5-e piires ja

karu).

lisades 7-ele Kkivile
veel (ihe, saab uue
suuruse — 8 kivi)
Nimetab etteantud
arvude hulgast,
milline arv on antud
arvule eelnev voi
jargnev (nt esemete
loendamisel leiab
laps arvu 6 ning
laps otsustab ja
nimetab, milline arv
on kuuele eelnev
(5) voi jargnev (7).

kasutab
matemaatilisi marke
(+, - ).
Tunneb ja kasutab
numbrimérke (0-9)

ja arve (11-12)
esemete arvu
maaramisel.

Teeb pilguga
haaramise vOi
loendamise teel
kindlaks  esemete
arvu  (kuni neli),

vastab  kisimusele
,.Mitu on?“
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Nimetab antud arvu

naaberarvud.
SUURUSTE 2-aastane 3-aastane 4-aastane 5-aastane 6-aastane 7-aastane
MAAILM
Suurused ja Juhendamise jérgi Osutub (ktsimuse Suudab leida ja Kisimuse pdhjal Suudab otsustada ja | Eristab méngulises
maddtmised eraldab etteantud pdhjal) kahest nimetada, milline kirjeldab, millised nimetada, milline tegevuses
esemete hulgast samatidibilisest kahest eritudbilisest | osutatud ese (esemed) mootihikuid (km,
suurema voi esemest suuremale | esemest on suurem- | Umbritsevatest etteantud esemetest | kg, I, kr, s) ja teab
vadiksema eseme. vOBi véiksemale. vaiksem, pikem- esemetest on on lihem, pikem nende kasutusalasid
Madistete pikk- Tutvub mdistetega | lihem, laiem- teistest suuremad, vOi Uhepikkune (nt poeméngus: the
luhike, lai-kitsas kdrge-madal, kitsam, kdrgem- vaiksemad, (laiem-kitsam- liitri piima eest
tutvustamine kerge-raske, madalam, kergem- | pikemad, lihemad, | Ghelaiused, suurem- | tuleb maksta
kitsam-laiem, raskem. laiemad, kitsamad, | vaiksem- ...senti,
pikem-lihem kdrgemad, Uhesuurused, arstimangus:
madalamad. paksem-peenem- mangult on haiglani
tihepaksused, 10 km,
madal-kdrge- sinnajdudmiseks on
Uhekdrgused). vaja v0tta
MdGdab esemete bensiinijaamast
pikkust, laiust, autole nt 2 liitrit
kdrgust ja bensiini).
objektidevahelist Oskab pulga , ngori
kaugust abil md6ta esemete
kokkulepitud pikkust
vahendite pikkuse
abil (nt noor, pulk,
sammud jne. nt laua
kdrgust mdddetakse
pulga abil, siis on
tulemuseks nt kolm
pulga pikkust, vdi
uksest lauani on 7
sammupikkust jne).
KUJUNDITE 2-aastane 3-aastane 4-aastane 5-aastane 6-aastane 7-aastane
MAAILM
Tasapinnalised ja | Leiab taiskasvanu Leiab tdiskasvanu Leiab umbritsevast | Otsustab, kas kaks | Moodustab Koostab kujunditest
ruumilised juhendamisel labi juhendamisel keskkonnast antud kujundit on erinevaid vahendeid | (ring, ruut,

geomeetrilised

katsetuste sarnase

etteantud kujundi

etteantud kujundi

sama voi

(pulgad, korred,

kolmnurk, ristkilik)
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kujundid

kujundi
(tmmargune,
kandiline) (ks-
Uhese vastavuse teel
(nn
toppimisméngud).

jargi erinevate
geomeetriliste
kujundite hulgast
kdik samasugused
kujundid (nt ringi
abil kdik tlejaanud
ringid).

abil (ring, ruut,
kolmnurk)
samakujulisi
esemeid.

Koostab lihtsamat
mustririda (varvi,
vormi véi suuruse
vaheldumine)
kujundeid
kasutades.

erisugused ning
kirjeldab nende
kujundite erinevusi
nurkade
olemasolul, arvu,
kujundi, suuruse ja
varvuse alusel
(ring, ruut,
kolmnurk).

paelad jms)
kasutades etteantud
kujundiga
samasuguse
kujundi.

naidise jargi ja
néidiseta pilte.
Leiab erinevate (nt
kerad, kuubid,
nelitahukad)
kujundite hulgast
Ummargused
(kerakujulised) ja
kandilised
(kuubikujulised)
ruumilised kehad
ning Kirjeldab
nende omadusi (nt
sellel kujundil ei ole
nurki, ta veereb, aga
sellel on nurgad ja
kiiljed, neid saab
Uksteise peale
laduda ja teha torni
vOi ehitada maja
jne).

VALDKOND KUNST

Valdkond Kunst eesmérgid:

Kunsti valdkonna dppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps
1) suudab kasutada erinevaid materjale, to0riistu ja votteid,;
2) suudab keskenduda alustatud kunstitoole;
3) suudab kasutada vérve erinevate vormide ja ritmide loomisel;
4) suudab radkida vaatluse all olevast kunstiteosest;
5) suudab teistele mdistetaval moel kujutada tuttavaid objekte.
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OPISISU

Vaatlus ja analiils

Kunstidpetus pohineb vaatlusel ja sellele jargneval analtisil. Voolides, maalides, joonistades ja meisterdades kasutab laps vaatlustel tehtud
tdhelepanekuid, annab vormi oma tunnetele ja kogemustele, pédrab téhelepanu Uksikule ja Gldisele.. esteetiliste kogemuste kaudu 6pib ta
tundma ja kaitsma loodust, hindama selle vé&artusi. Kunstiteoste vaatlemine (lasteraamatute illustratsioonid, graafika, skulptuur,
pisiplastika, maal, tarbekunst) arendab ja on osa kunstikasvatusest.

Loodusest saadud elemendid on esimesed kunstikasvatajad. Loodusest saadud elamused on kunsti pohielemendid: tundmused, mdistus, ilu.
Looduses arenevad varvi-, vormi- ja helitaju. Valguse-varju mang, looduse riitmid annavad ainet mdtlemiseks ja enesevaljenduseks.
Kohataju ja ruumiline motlemine

Kolmemd@dtmeline ruum. Mdaisted ees-taga, dleval-all, lahedal-kaugel jts. Mdistete konkretiseerimine voolimisel, meisterdamisel,
joonistamisel, maalimisel, litkumisel tuttavas ja voodras imbruses.

Vormitaju

Esemete kompimine, nende vormi, raskuse, pinnaomaduste, I6hna tajumine enne voolimist, joonistamist v6i meisterdamist ja nende
tegevuste kéigus.

Materjalitaju

Liiv, vesi, puit, savi, kabid, kastanid, sammal, vill, 6led jm. Materjalide erinevad omadused: sile-kare, kdva-pehme, kiilm-soe, kuiv-marg.
Eri materjalide traditsiooniline ja loov kasutamine. Hoidev suhtumine loodusesse.

Varvitaju

Varvusmaailm kui emotsioonide kujundaja. Varvid looduses. Esemete kaunistamine. Varvide kooskdla rahvakunstis.

Toovahendid

Toovahendite tundmine, kasitsemine ja materjalide sééstlik kasutamine. Algteadmised kujutamis- ja k&sitoéotehnikatest.

Infouhiskonna tehniliste vahendite kasutamine

Nuudisaegse infouhiskonna tehniliste vahendite kasutamine laste kujutavas tegevuses televisioon, filmi- ja fotokunst, arvuti, videod.

Eesmark 3-aastased 5-aastased 7-aastased

Tehniliste oskuste
omandamine

Oskab juhtida oma kétt.
Tutvub tegevuse kdigus
erinevate materjalide,
tooriistade ja
tehnoloogiatega.

Voolimine

Muljub, mudib ja népistab,
juhendamisel rullib ja
veeretab voolimismaterjale
(savi, plastiliin).

Surub s6rme voi pulgaga
pehmesse materjali auke,
teeb pinnale jooni ja tappe.

Voolimine

Veeretab, rullib iseseisvalt
erinevaid voolimismaterjale
(paberimassi, vaha jne);
Kasutab saadud algvorme
(kera, silinder) neist
tdhendusega objektide
voolimiseks

Juhendamisel Ghendab
lihtsaid voolitud detaile
omavahel.

Voolimine

Kasutab iseseisvalt tuttavaid
voolimismaterjale arvestades
nende eripara (nt vajadusel
soojendab plastiliini ja
niisutab savi enne
voolimist).

Kasutab uusi
voolimismaterjale Opetaja
abil.

Voolib lihtsaid 66nesvorme
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Kasutab valmisvorme
(iseseisvalt liivast
ehitamiseks, juhendamisel nt
piparkookide vms
valmistamiseks).

kerakujulisest savitikist.
Juhendamisel silub detailide
pinda ja Ghenduskohti.
Kasutab voolimispulka
voolimisel ja pinna
kaunistamisel (mustri voi
tekstuuriga).

Joonistamine

Tdmbab iseseisvalt jamedate
joonistusmaterjalidega
(rasvakriidid, pehmed
pliiatsid jne) erinevaid jalgi
(tpid ja jooned:
vertikaalsed, horisontaalsed,
sirged, lainelised,
katkendlikud, spiraalsed)
plsides paberi piirides.

Joonistamine

Joonistab kontuuriga
kujutavad objektid.
Vérvib (omajoonistatud voi
varviraamatu) kujundid
varvi- voi viltpliiatsitega
kontuuri seest &ra,
varieerides varvimise (kae
liikumise) suunda.
Eemaldab ja paneb tagasi
viltpliiatsi otsiku.

Joonistamine

Kasutab iseseisvalt erinevaid
joonistusvahendeid
(viltpliiatsid, pastellid jne).
Kujundite varvimisel tletab
minimaalset piirjoont.
Kasutab iseseisvalt
pliiatsiteritajat.

Tdmbab Uhtlase joone lihtsa
kujuga Sablooni vdi joonlaua
jargi.

Maalimine

Juhendamisel votab pintsliga
varvi, loputab pintslit vees.
Tdmbab pintsliga erineva
suunaga jooni, teeb tappe.
Teeb napuvarvidega punkte,
jooni ja pindu.

Vajutab templiga pindadele
(paber, laud, kartong vms)
jaljendeid.

Maalimine

V6tab iseseisvalt pintsliga
varvi ja katab pindu.
Juhendamisel katab véarviga
algul suurema kujundi,
millele lisab detailid.

Teeb pintslivajutiste ja —
tdmmetega objektide
vdikseid detaile (nt silmad,
suu) voi ratme.
Suunamisel loob maalile
tausta, jatab vahe katmata
pinda.

Maalimine

Segab vérve segamisalusel ja
t00 peal

Loputab pintslit piisava
sagedusega ja valdib varvide
liigset maardumist
varvipurkides.

Juhendamisel alustab
maalimist taustast voi
suuremast pinnast.
Alusjoonistust kasutades
arvestab maalimisel
objektide piirjooni.
Meeldetuletamisel kasutab
pintslit erinevalt:

Katab Uhtlaselt aluspinda,
teeb pintslitrukki jne.

Meisterdamine
Kortsutab pehmet paberit,

Meisterdamine
Juhendamisel rebib paberist

Meisterdamine
Kujundab vdi taiendab pilte
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rebib paberiribast tiikke.
Puistab Gpetaja poolt liimiga
kaetud paberile paberitiikke,
seemneid vms.

Asetab alusele ja surub kinni
Opetaja poolt liimiga kaetud
paberist kujundid, puulehed
vms (nt lehed puule).

ribasid ja lihtsaid kujundeid
ning kleebib need alusele.
Ldikab juhendamisel
kadridega suuri sirgete
piirjoontega ja vormilt
lihtsaid kujundeid.

Voldib paberit pooleks,
neljaks (kujundades nt
kaardi, raamatu, liniku).
Likib paelale, 16ngale
auguga esemeid (nt helmeid,
ndope) kettide, kaunistuste
jne valmistamiseks.
Meisterdab looduslikust
materjalist ja majapidamises
jarelejaanud pisiesemetest
objekte lihtsate
uhendusvotete abil
(plastiliiniga liitmine,
tikkude vGi kdrte torkamine
pehmesse materjali jne).

vBi objekte Kleepides alusele
iseseisvalt rebitud, 16igatud,
kortsutatud, rullitud voi
volditud paberitiikke.
Ldikab kaaridega lihtsaid
kumerate piirjoontega
kujundeid.

Voldib ettenditamise jargi
etapiliselt kaasa tehes
lihtsaid objekte (paat,
lennuk, mits jne).

Punub sirgetest ribadest
lihtsa pinna (jarjehoidja,
linik, vms). Juhendamisel
teeb jamedast materjalist
keerupaela, punub
(kolmeharulist) palmikut.
Loob tehniliselt ja teostuse
poolest lihtsaid meisterdusi
(nt sBidukeid, nukke, ka
napunukke).

Kasutab meisterdamisel
erinevaid
Uihendamisvahendeid ja —
votteid (liim, Kleeplint, ngor,
traat jne)

Kasutab Gpetaja suunamisel
materjali (nt liimi, paberit,
riiet jne).

Tooprotsessi juhtimine,

Keskendub alustatud
tegevusele. Suudab luua oma
kunstitoo

Teeb suulise suunamise
juures kaasa ettendidatud
liigutusi ja tegevusi, matkib
neid ka iseseisvalt.

Annab oma tG6le nimetuse.
Néitab tulemust (olgu sel
aratuntavus ja tdhendus voi
mitte) teistele kui oma teost.
Aitab tookohta ette
valmistada ja t66 16petamise

Valjendab soovi alustada
kunstitegevust.

Nimetab vajaminevaid
td6vahendeid.

Jéljendab ettendidatud
votteid, rakendab neid ka
iseseisvalt ja loovalt.
Annab hinnangu oma td6le,
kas see on pooleli voi
valmis.

To6tab juhendamise jargi ja
iseseisvalt, kusib vajadusel
abi.

Keskendub ettevdetud
tegevusele

Kirjutab t66le oma nime
Hoiab oma t66koha korras.
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jarel koristada.

Visuaalse info otsimine ja
kasutamine oma t66s

Vaatleb ja kujutab tuttavaid
ja uusi asju.

Juhendamisel leiab
Umbritsevate esemete ja
néhtuste (nt méanguasi, vihm,
lumi) hulgast ideid.

Juhendamisel leiab
iseloomulikke detaile
vaatluse ja vordluse teel
(sebra triibud, ema lokkis
juuksed jne) millega
tiendada oma toid.

Kasutab
raamatuillustratsioone,
fotosid, kunstiteoseid (sh
skulptuure) oma t66
lahtealusena, luues oma vaba
ja isikupdrase variandi.

Kujutava kunsti
abiteaduste rakendamine
(varv, vorm,
kompositsioon,
perspektiiv)

Julgeb kasutada varve ja
luua erinevaid vorme, riitme.

Kujutab tuttavaid asju ja
nahtusi, l&hedasi inimesi
ning nimetab, mida kujutas.
Leiab juhendamise abil
konkreetset varvi (punase,
kollase, sinise, rohelise)
eseme teiste antud esemete
(manguasjade, pliiatsite,
paberite, plastiliinipulkade
vms) hulgast.

Tunneb r6dmu erinevate
vormide loomisest (savist,
liivast, lumest), lihtsalt
mangust muudetava,
vormitava materjaliga
(&ratuntav vorm ja tdhendus
pole peamine).

Kujutab tuttavaid objekte
oma isiklike lihtsate, kuid ka
teistele &ratuntavate
skeemidena.

Kasutab maalimisel ja
joonistamisel mitut varvi.
Leiab iseseisvalt
Umbruskonnast, osutab ja
nimetab varve (sinine,
kollane, punane, roheline,
valge, must, roosa, pruun).
Eristab vordlemisel
heledamat ja tumedamat
varvitooni esemeid (nt hele
ja tume manguauto).

Loob erinevate
voolimisvatete (rullimine,
veeretamine, vajutamine)
abil algvormid.

Kujutab objekte erinevates
vaadetes nditeks liitkuva
inimese kujutamiseks
muudab tema pea, kate ja
jalgade asendit.

Réhutab kdige tdhtsamat
oma t60s varvi, suuruse voi
asukoha abil.

Juhendamisel segab vérve
uute varvitoonide saamiseks.
Markab ja nimetab, milliseid
erinevaid vérvitoone vdib
(he tavaliselt nimetatud
varvi asemel) néha
Umbritsevate objektide
(kivid, vesi, taevas, rohi jne)
juures.

Loovtodde tegemiseks
kasutab geomeetrilisi
kujundeid (ring, kolmnurk,
ruut) ka neid kombineerides.
Vordleb (silma jargi)
kujutatud objekte.

VALDKOND LIIKLUS

Liikluskasvatuse eesmérk:
Liikluskasvatus on lasteasutuse dppe- ning kasvatustegevuse kohustuslik osa, mille kaigus lapsed omandavad tldised
teadmised ja oskused ohutuks liiklemiseks.
Lasteaias on liikluskasvatuse sisuks jalakéija ja jalgratturi ohutu liiklemise, kditumise ja liikluses toimetuleku dpetamine,
lahtudes eelkdige lapse koduimbruse ja lasteaia liikluskeskkonnast.
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Lapse arendamine, Opetamine ja kasvatamine toimub elu ja tmbritsevat keskkonda kasitlevate teemade kaudu.
Liikluskultuur on osa uldisest kaitumiskultuurist, olles tiksikisikule taandatult inimese vdimetel, kasvatusel,

teadmistel, keskkonna eripdral ja thiskonna vaartushinnangutel pdhinev tahe ja harjumus liikluses kehtivaid norme jargida
ja kaasliiklejatega arvestavalt kéituda.

Liikluskasvatuse temaatika I6imimine 6ppe- ja kasvatustegevustesse

EESMARK

1,5 — 3-aastased lapsed

3-5-aastased lapsed

6-7- aastased lapsed

Laps oskab ohutult

lilkuda lasteaia siseruumides,
lasteaia valisterritooriumil
ning valjaspool lasteaeda.

Laps oskab ohutult liikuda
rihmaruumis, koridoris, lasteaia
territooriumil

Laps oskab liigelda rivis lasteaia
Ouealal ja valisterritooriumil
Laps oskab liigelda l1&htuvalt
aastaaegadest lasteaia
valisterritooriumil

Laps tutvub liiklusvahenditega ja
oskab nimetada ménda neist
tutvustamine

Laps kuulab erinevaid helisid
muusikategevuses

Laps oskab ohutult liigelda

lasteaia vélisterritooriumil —
jalakdijana, jalgratturina

Laps oskab liigelda lasteriihmas
tdnaval, tunneb lasteaia imbruse
liikluskeskkonda

Laps mérkab ohtusid ning oskab
neid valtida lasteaia imbruse
liikluskeskkonnas

Laps teab, kes ta on, kui sdidab
jalgrattaga (laps kui juht),

Laps oskab liigelda jalgrattaga
lasteaia duealal

Laps teab, kuidas liigelda
pimedas/hdmaras, halva ndhtavusega
tingimustes,

lasteaia valisterritooriumil ja
valjaspool

Laps teab mdisteid parem, vasak
pool. Stopp! Peatun, kuulan, vaatan!
Laps oskab liigelda l&htuvalt
erinevatest aastaaegadest lasteaia
vélisterritooriumil

Laps teab, miks peab kasutama
turvavood

Laps oskab méaérata erinevate helide
suunda

Laps oskab tanaval liigelda
lasteaeda Umbritsevas
liikluskeskkonnas

Laps oskab kirjeldada erinevust
liikluses maal ja linnas

Laps oskab kaardistada lasteaia
territooriumi ja

tmbritseva liikluskeskkonda

laps oskab maarata 6ppekaikudel
tanaval liikudes heli suunda

laps teab, mis on Uhistransport ja
kuidas seal kéituda

laps oskab erinevate liiklusvahendite
otstarvet tutvustada ja nende
tegevust vorrelda

laps teab, kuidas on autos turvaline,
turvavoo vajalikkust (automangud)
laps teab, miks on helkur vajalik.
Laps teab, kuidas jalgrattaga
turvaliselt sGita lasteaia Guealal ja
liikluses

Laps on tutvunud liikluseeskirjaga
(seadusakt, seadus, mis on
taitmiseks)

Laps teab, mida tdéhendab sdna
,,seaduskuulekus liikluses*

Laps tunneb lihtsamaid liiklusmérke
- liiklusmérgid jalakéijale,
jalgratturile, sdidukijuhile

Laps oskab liiklusmérkide tahendust
lugeda
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Lapsel on tutvunud, kuidas tegutseda
liiklusdnnetuse korral, oskab
kutsuda abi valides h&daabi numbri
112

Lapsi on teavitatud liiklusdnnetuste
tekkimise pohjustest ja selle
vBimalikest tagajargedest, reeglitest
Oppekéikudel

Vaatlemine ja uurimine

1,5 — 3 -aastased lapsed

3-5 -aastased lapsed

6-7- aastased lapsed

Vaatlemise ja uurimise
tegevused on tihedalt seotud nii
kuulamise ja kdnelemise kui ka
vOrdlemise tegevustega.
Vaatlusi 1bi viies tuleb meeles
pidada, et vaikelaps néeb kdige
silmatorkavamaid detaile ja
eristab objekte. Vaatlemine on
nahtuste vOi esemete tunnuste
ning detailide mérkamine.
Vaatlemine on tegevus, mis
inspireerib taju, mdtlemise ja
kdne tervikuks. Vaatlemine on
vordlemise eeldus. Vaadeldes
selguvad objektide tunnused.

Laps on tutvunud rdhmaruumi
esemete ja objektidega

Lastega koos on madaratletud
ohtlikud kohad (kapinurgad,
lauakdrgused, liuméed, kiiged,
kuidas avanevad uksed jne).
Lasteriihmaga liikumine lasteaia
territooriumil, territooriumi vaatlus,
vanema riihma laste tegevuste ja
lilkumiste, jalgrattaga sGitmise
vaatlemine.

Liikumine hamaras, helkurit
tutvustava katse labiviimine.
Liiklusvahendite vaatlus
raamatutest, piltidelt, liikudes
lasteaia territooriumil.

Varvide punane, kollane, roheline
vaatlus.

Kujundidpetus — immargune
(valgusfoori vérvides).
Konnitee, sdidutee vaatlus
valjaspool lasteaia territooriumit

Eesmargistatud dppekaéik lasteaia
territooriumil (ohtlike
situatsioonide valtimise dpetamine,
naiteks majanurga tagant ootamatu
véljatormamine vdib pdhjustada
kokkupdrke teise lapsega,
jalgratturiga jne)

Oppekéik véljaspool lasteaia
territooriumit selgitamaks kdnnitee,
sBidutee ja liiklejate olemust.
Helkuri kasutamise dpetamine
tleriietel.

Lahtuvalt aastaaegadest dppekéik
valjaspool lasteaia territooriumit
(teel liitkumise vdimaluste
hindamine — kdnnitee on kuiv,
marg, libe, konarlik jne.)

Lasteaia asukoha leidmine kaardil;
Lasteaia territooriumi kaardistamine
— kdnnitee, manguvaljakud, puud,
podsad jne.

Lasteaeda Umbritseva
liikluskeskkonna kaardistamine —
kdnnitee, sGidutee, tlekéigukohad,
reguleeritud ja reguleerimata
ristmikud;

Oppekaik véljaspool lasteaia
territooriumit, tee Uletamise
tingimuste vaatlemine;
Lasteriihmaga liikluses — nahtavuse
suurendamine (turvavestide
kasutamise vajalikkuse
pdhjendamine)

Autos turvavod kasutamise
vajalikkuse selgitamine.
AlarmsGidukite tutvustamine,
alarmsdidukitel todtavate ametnike
t60 tutvustamine

Vordlemine ja
arvutamine

1,5 - 3 -aastased lapsed

3-5 -aastased lapsed

6-7- aastased lapsed

Vordlemine pdhineb
vaatlemisel, igale vordlemisele
eelneb vaatlemine, sest
vaatlemisel selguvad objektide
tunnused. Vordlemistegevused

Rihmaruumis esemete vordlemine
kuju

ja suuruse jargi. Mdisted
suurem/vaiksem.

Maiste “lks” ja “palju” autode,

Maisted: suurem, vaiksem,
kiiremini, aeglasemalt, kaugemal,
lahedamal seostamine liiklusega.
Liiklusvahendite ja jalakéijate
loendamine.

Maisted suurem, vaiksem,
kiiremini, aeglasemalt, kaugemal,
lahedamal seostamine liiklusega.
Liiklusteemaliste arvutusjutukeste
koostamine.
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on olulised lapse
liikluskasvatuse arengu
soodustamisel. Areneb lapse
négemis-, kuulmis-, vormi-,
varvi-, ruumi-, suurustaju.
Vordlemise tegevustes on
liikluskasvatuses Opetamise
vormideks Gppemangud,
harjutamismangud ja
ehitusméngud kasutades selleks
mitmesuguseid materjale. Kdiki
vBrdlemise tegevusi saadab
taiskasvanu kdne — ta raagib
lastele, mida ta parasjagu teeb.

jalakdijate, helkurite, jalgratturite,
kiivrite sorteerimine.

Peegli vahendusel lapse ja
taiskasvanu

vBrdlemine. (pikem/lihem;
suurem/véiksem)

Lasteaia territooriumil esemete ja
objektide suuruste vordlemine.
Erinevate sdidukite vordlemine
(sdiduauto-veoauto, buss - tramm)
Uks sBiduk, palju sdidukeid; tiks
jalakdija, palju jalakaijaid, jne.
Teel toGtavate masinate suuruste
vordlemine

Seoste leidmine suur tee — vdike tee
Kiiruste vordlemine- aeglane/kiire
Teel to6Gtavate masinate suuruste ja
Kiiruste vordlemine

Kiiruste vordlemine: aeglane,
kiirem, kdige kiirem/aeglasem
Kiirus ja kiiruse piirang, piirangutel
kasutatavad liiklusmargid

Teet00d — Kiiruste vordlemine, teel
tootavate masinate suuruste ja
Kiiruste vordlemine,

Kiirust piiravate liiklusméarkide
kujutiste vordlemine, asukohtade ja
paigutuste vordlemine, teetahiste
vaatlus

Kéelised tegevused

1,5 - 3 -aastased lapsed

3-5 -aastased lapsed

6-7- aastased lapsed

Arendavad lapse materjali-,
varvi-, vormi- ja ruumitaju.
Laps 6pib hoidma pliiatsit,
pintslit, areneb lapse
peenmotoorika, areneb lapse
kujutlusvdime ja loovus. lgale
tegevusele, kus lapsel tuleb
midagi liiklusest, ohutust
liikumisest kujutada
(joonistada, maalida, voolida,
voltida, rebida jne) peab
eelnema vaatlus.

Oppevahendi “Née ja ole nahtav”
kasutamine vastavalt juhendile.
Valgusfoori varvides Gmarate
kujundite kleepimine.
Paberist/kartongist valjaldigatud
sOidukite varvimine;

Vérvidpetus — punane, kollane,
roheline

Oppevahendi “Née ja ole nahtav”
kasutamine vastavalt juhendile.
Kleepetod “sbidukid”, “valgusfoor”
Voolimine auto ja jalakaija.
Liikluspildist pusle meisterdamine.
Paberile joonistatud helkurikujutise
piirjoonte tikkimine ja helkurriidega
/-kilega katmine.

Voolimine - sdidukid reastada
suuruse jarjekorras.

Oppevahendi “Née ja ole nahtav”
kasutamine vastavalt juhendile.
Opetaja juhendamisel liikluspusle
“Fredi ja Sebra” kokkupanek.
Vérvimiseraamatu “Fredi ja sebra”
temaatiliste piltide véarvimine.
Liiklusmérkide dpetus —doomino.
Kleepet6d “ristmik”,
“sOidutee/kdnnitee”

Voolimine — riihmatd6 sdidukid,
jalakdijad paigutatakse
liiklusteemalisele alusele.

Muusikategevused

1,5 -3 -aastased lapsed

3-5 -aastased lapsed

6-7- aastased lapsed

Muusika aitab tunnetada
maailma, muusika pakub
emotsionaalset rahuldust.
Muusikategevused toetavad

lapse kuulmis-, ruumi- ja
ratmitaju, areneb keskendumus ja
tdhelepanuvéime.
Muusikategevused pakuvad
mitmesuguseid vdimalusi lapse
kehaliseks arenguks

Erinevate helide suuna maaramine;
Helitugevuse médéramine;
Liiklusteemaliste laulude kuulamine;
Lavastusméngud ja laulumangud,
kus

laulu saadab imiteeriv litkumine voi
muu tegevus

Helitugevuse maératlemine — vaga
vali — ndrk heli. Mis on mira, mis
tekitab miira.

Lauluméngud koos
liilkumistegevustega

Liiklusteemaliste laulude dppimine,
nende sisu lahtimdtestamine.
Lauluméngud koos matkivate
tegevustega
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Liikumine

1,5 - 3 -aastased lapsed

3-5 -aastased lapsed

6-7- aastased lapsed

Liikumine pakub lapsele
emotsionaalset rahuldust,
tugevdab lapse narvisiisteemi ja
uldist tervist. Laps 6pib
tunnetama keha. Liikumine
pakub vdimalusi
koostegevusteks.

Téahelepanu suunavad
liikumisméngud —

Stopp, peatun!

Taksituste vahel kdndimine,
umberpdiked. Oskused ja vilumused
saavutatakse mitmekordse
kordamise

tulemusena.

Matkimisele Ulesehitatud
litkumisméngud — jalakéija kaib,
autojuht juhib jne.

Téahelepanu suunavad
liilkumisméngud, takistuste vahel
liilkumine, parem, vasak pool.
Kdnd, jooks otsesuunas, tleminek
jooksult kdnnile — tdhelepanu
suunatud otse.

Jalgrattaga sditmine vigursdidurajal
tpsuse peale

Liikumisharjutused taksituste vahel.
Stopp, peatun, kuulan, vaatan!
Liikumine paremal pool, vasakul
pool, keskel.

Jalgrattaga s6itmine vigurs@idurajal,
takistusriba labimine tpsuse peale,
mitte Kiiruse peale.

VALDKOND LIIKUMINE

Valdkond Liikumine eesmargid:

Eesmargid:

Liikumise valdkonna 6ppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps

1) suudab pingutada sihipdrase tegevuse nimel;

2) suudab aktiivselt tegutseda individuaalselt ja grupis;
3) mdistab sportliku tegevuse osa inimese tervises;

4) madistab elementaarsete higieeni ja ohutusnduete vajalikkust;
5) suudab matkida taiskasvanut harjutuste sooritamisel.

Uldteemad

1) kehalise kasvatuse alased teadmised (htigieeni, ohutuse ja enesekontrollist lahtuvalt;

2) vOimlemine;
3) pdhilitkumised,;
4) tants;

5) liikumismangud;

6) talvealad;
7) ujumine;

8) vaba aeg ja loodusliikumine.
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Lapse arengu eeldatavad tulemused

Uldteema 2-aastased 3-aastased 4-aastased 5-aastased 6-aastased 7-aastased
Kehalise kasvatuse | Sooritab harjutusi | Valib dpetaja Sooritab harjutusi Nimetab erinevaid | Osaleb lasteaia Nimetab erinevaid
alased teadmised aktiivselt, korraldusel teiste vastavalt Opetaja kodukohas spordipaeval. spordialasid ja

(htigieeni, ohutuse

entusiastlikult

riiete hulgast valja

korraldustele

harrastatavaid

Talub kaotust

mdne Eesti tuntuma

ja enesekontrollist | Liigub dpetaja voimlemisriided sOnalise seletuse spordialasid ja voistlusméngudes. | sportlase.
lahtuvalt) juhendamisel Arvestab aktiivses jargi. spordivaoistlusi. Keskendub
ohutult tegevuses sihipéraseks
rihmakaaslastega. kehaliseks
tegevuseks.
Liikumisel ja
mangimisel peab
kinni uldistest
ohutusreeglitest,
(valides sobivad
paigad ja
vahendid).
Onnetuse korral
kutsub appi
taiskasvanu
Peseb ennast pérast
aktiivset kehalist
tegevust.
Vadimlemine Sooritab Sooritab Sooritab Vahenditega Valitseb oma Valitseb oma
ettenditamise ja vBimlemisharjutusi | juhendamisel kuni harjutusi (pall, liigutusi ja liigutusi nii ruumis,
juhendamise jargi | eri asenditest ja neljast harjutusest hipits) sooritab kehahoidu maastikul kui ka
asendeid ja erinevate koosnevat eakohaselt harjutuste ténaval.
liikumisi. vahenditega kombinatsiooni. tehniliselt Gigesti. sooritamisel. Orienteerub
Jookseb veereva Teeb harjutusi Hoiab oma kohta Valitseb oma Sailitab tasakaalu manguvéljakul,
vahendi (pall, ettenditamise ja erinevates liigutusi diinaamilistes sooritab
rongas) jarel juhendamise jargi rivistustes: koordinatsiooni ja | harjutustes. kujundliikumisis,

Uhtses tempos
Opetaja ja
kaaslastega
Sooritab painduvust
ja kiirust arendavaid
harjutusi.

kolonnis, ringis,
viirus.

tasakaalu ndudvate

harjutuste taitmisel.

Sooritab tasakaalu,
painduvust ja
osavust arendavaid
harjutusi

olles kolonnis
esimene.

Sooritab
painduvust, Kiirust,
vastupidavust ja
jéudu arendavaid
tegevusi
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P6hiliikumised Ronib ja roomab Sooritab Sooritab Kasutab Késitseb Sooritab
tle ja labi véikeste | pohiliikumisi. pohiliikumisi pohiliitkumisi vdikevahendeid pohiliikumisi
takistuste Sailitab liikumisel kombinatsioonides | aktiivses tegevuses | aktiivses tegevuses | pingevabalt, nii et
tasakaalu, seda nii ja opitud ja mangudes. Ronib varbseinal liigutused on
Konnib piiratud tasakaalupingil kui harjutustes. Sooritab staatilist vahelduva sammu koordineeritud,
pinnal ka vahendatud Sooritab tasakaalu ndudvaid | ja lisatilesandega ratmilised
Sailitab sihi kénnil | pinnal koordinatsiooni, harjutusi Séilitab tasakaalu
ja jooksul tasakaalu ja osavust | Sooritab harjutusi staatilistes asendites
Hupitab kées palli, arendavaid vdikevahendeid ja litkumisel
jalgib sellel harjutusi. kasutades Kasutab harjutuste
suunda. sooritamisel
md&lemat kéatt
Uiheaegselt, tapsust
ndudvas tegevuses
kasutab
domineerivat kéatt
Litkumisméangud Mangib koos Mangib matkiva Mangib 2-4 reegliga | Mangib Késitseb mangu- ja | Vdistleb
juhendaja ja sisuga 1-2 reeglitega | lilkumismange kollektiivseid spordivahendeid kombineeritud
kaaslastega kdnni- | kdnni- ja vBistlusménge loovméangudes teatevdistluses (nt
ja jooksuménge jooksumange Osaleb joukohastes takistusriba

Méngib iseseisvalt
aktiivse litkumisega
ménge

Pingutab end
rihmategevustes
Uhise eesmérgi
nimel

teatevdistlustes (nt
joonejooksud).
Tunnustab nii enda
kui
vastasvoistkonna
edu

labimine)
Méngib sportlike
elementidega
méange (korvi
visked, jalgpall,
rahvastepall jne).
Organiseerib ise
liikumismange.
Kasutab ausa
mangu pdhimdbtteid,
peab kinni
kokkulepitud
mangureeglitest.

Talvealad

Istub kelgul ja
hoiab tasakaalu
maest laskumisel

Veab tihja kelku
Sdidab kelgul
iseseisvalt ndlvakust
alla

Kasutab kelguga
laskumisel kéate abi.

Veab Uksi,
kahekesi,
kolmekesi kelgul
kaaslast.
Kelgutab maest
alla, taites

Suusatab vahelduva
libiseva sammuga
Késitseb
suusavarustust
Opetaja abiga.

Osaleb
kelguvdistlustel
(kaugemale,
tdpsemalt)
Soidab ndlvakust
alla pBhiasendis.
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eriulesandeid (nt Suusatab
esemete koordineeritud
haaramine). liikumisega.
Suusatamisel Késitseb
kasutab libisemist. suusavarustust
iseseisvalt.
Vaba aeg ja Mangib Matkab Gpetajaga Algatab iseseisvalt | Kasutab spordi-ja | Sdidab tGukerattaga
loodusliikumine vabaméngus vOi vanematega mangu manguvaljaku ja suusatab.
iseseisvalt vabas looduses. Tegutseb iseseisvalt | vahendeid Sdidab
Teeb kaasa kuni 500 | lasteaia duealal. sihipéaraselt. kaherattalisel

m pikkuse rannaku
ja pusib kolonnis.

Sooritab rannakuid
ja orienteerub koos

Opetajaga.

VALDKOND MUUSIKA

Valdkond Muusika eesmérgid:
Muusika valdkonna 6ppe- ja kasvatustegevuse tulemusel laps
1) suudab ennast muusikaliselt valjendada, tundes sellest rodmu;
2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale,
3) suudab ennast loovalt laulmise, liikumise, tantsimise ja pilliméngu kaudu valjendada;
4) suudab musitseerida ja esineda nii grupis kui tksi.

Organiseerivad teemad:
Muusika kuulamine
Laulmine
Pillimang
Muusikalis-ritmiline litkumine

OPISISU

Tutvumine helimaailmaga

Mitmesuguste helide kuulamine, matkimine, valjendamine liigutustes ja stimbolitega; kuuldud hadle seostamine pildiga; Haaletambri
mangud ja tlesanded; haaletdmbriga seostuvad mdisted (6rn, mahe, terav, kéhe).

Muusika kuulamine
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Miimiline laulmine ja tantsuline enesevéljendus; muusikas kuuldu seostamine elu ja loodusega ning muude Kkunstilise tegevuse
vormidega; Muusika pohimadisteid ettevalmistavad valjendid: kurb — rddmus, vali — vaikne, kiire — aeglane, pikk — luhike, tugev — nork,
uks — mitu, sirge — looklev, tbusev — laskuv, paigalseisev - ,liikuv; mdistepaari kasutamine muusikalises ndites ja piltlik kujutamine.
Héaaleaparaadi, diktsiooni ja hingamise ettevalmistamine

Emotsionaalse valjendusoskuse arendamine eriilmeliste lauludega; kooslaulmine, lauluméngud, muusikalised mangud, pillisaated.
Laulmine vOi luuletuse lugemine vahelduvalt hadlega ja mottes tihesugust tempot hoides. Laulmine ja lugemine thel ajal liikumise,
liigutuste vai pillimdnguga. Oma tegevuse kooskdlastamine teiste tegevusega muusikalistes ettekannetes rihmas ja pidudel.

Rutmitaju arendamine

Liikumine kindlas ja selges muusikalises rutmis. Erinevate tempode ja ritmide tunnetamine ning valjendamine muusikaga
kooskdlastatud liikumises. Laulude, lasteriimide ja —luuletuste ritmiline saatmine plaksude, nipsude, rdhksammude ja rutmipillidega
vOi ilmestamine liigutustega. Liikumise muutmine. Sonalised p&hielemendid: tundmused, mdistus, ilu. Looduses arenevad varvi-,
vormi-, ja helitaju. Valguse-varju méang, looduse ritmid annavad ainet métlemiseks ja enesevaljenduseks.

Lapse arengu eeldatavad tulemused muusikategevustes

2-aastased 3-aastased 4-aastased 5-aastased 6-aastased 7-aastased
Muusika Tunneb r6dmu | Reageerib Kuulab laulu ja Kuulab huviga laulu ja | Tunneb &dra Kuulatud muusika
kuulamine kuulatavast emotsionaalselt muusikapala. muusikapala. lihtsamaid Zanre iseloomustamisel
laulust voi vastavalt muusika Viéljendab Viéljendab kuulatud (marss, laul, kasutab eakohast
muusikapalast iseloomule (nt emotsionaalselt muusikas tajutud tants). sGnavara.
plaksutab, kdigub kuulatud muusikas | meeleolusid erinevate | Valjendab loovalt | Naitab dles
kehaga vmt). tajutud muusikaliste tegevuste | muusika loomingulist initsiatiivi
kontrastseid — liikumine, laulmine, | kuulamisest labi tegevuse toetudes
meeleolusid pillimdng — kaudu (nt | saadud elamusi. oma kogemusele
liigutuste ja jargib tempot, ratmi kuuldud palade suhtes
lilkumisega. kehalise lilkumisega (nt jutustab, mida
vOi tundes dra opitud kuulis muusikast).
laulu (kuuldes nii Eristab vokaal- ja
meloodiat kui s6nu), instrumentaalmuusikas
hakkab kaasa laulma). lihtsamaid
muusikazanre
(hallilaul, marss,
tantsuviis, rahvalaul).
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Laulmine Kuulab, jalgib Huvitub laululistest Laulab riihmaga Laulab Laulab ilmekalt, Laulab ilmekalt
Opetaja laulu. tegevustest. Uhtses tempos. valjahingamisel ldhtudes laulu ja | voolava ja pehme

Puliab Opetajaga kaasa | Laulab peast loomuliku haélega. teksti karakterist. | hadlega eakohaseid
laulda (lauldes kaasa | lihtsamaid &pitud Esitab laule rihmaga | Laulab peast rahva- ja lastelaule,
nt Uksikuid silpe, rahva- ja lastelaule. | tihtses tempos. Opitud rahva- ja esitab neid nii rihmas
sonu, laulu 18ike). lastelaule. kui Uksi.
Osaleb laulude Laulab peast teistega
esitamisel (plaksutab koos moningaid
vOi laulab kaasa). rahva-ja lastelaule.

Pillimang Mangib dpetaja | Mangib kaasa pulssi Mangib ratmipille | Mangib ja tunneb Méngib ritmi- ja | Oskab méngida

ettenditamisel
kaasa kuuldud

vOi ritmi muusika
kuulamisel, litkumisel

(nt kdlakarp,
trumm, kuljused)

kuulamisel tambri
jargi éra opitud

meloodiapillidel
(nt puu , taldrik,

eakohastel pillidel.

muusikale ja laulmisel, muusika ratmipille; méangib kdlaplaadid)
kehapillil kehapillil, kuulamise, ritmisaateid lihtsamaid
(plaksutab, randmekuljustel, liikumise ja lasteriimidele ja kaasménge
patsutab kaasa | marakal ja laulmise saateks; lauludele. (luhike korduv
pulssi voi kdlapulkadel. eristab kuulamisel | Ansambliméngus ratmi- voi viisi-
ratmi). neid tambri jargi. osaledes alustab ja vOi

IGpetab koos teistega, | meloodialdik);

méangib nendega tihes | osaleb lastepilli

tempos. ansambli mangus.

Mangib jargnevaid

pille: kdlakarp,

trumm, kuljused,

tamburiin, kélatoru,

vOrutrumm, kastanjett.

Tants ja ritmika | Kasutab Kdnnib, jookseb ja Sooritab Jéljendab litkumisega | Kohandab oma Sooritab ritmiliikumisi
liikumisel hipleb ratmiliselt imiteerivaid erinevaid ritme liigutusi etteantud | Gheaegselt kaaslasega
ratmipille muusika jargi liigutusi vastavalt | Liigub vastavalt ritmiga Liigub vastavalt enda
juhendaja abil Sooritab liigutusi muusika muusika tempo Kasutab lihtsaid tekitatud ratmile,

vastavalt muusikale iseloomule kiirenemisele ja tantsusamme (ksi | vahelduva tempoga

erinevas tempos
Opetaja juhendamise
jargi

Plaksutab ja liigub
vastavalt ritmile

aeglustumisele
Liigub iseseisvalt,
vabalt muusika jargi

ja rihmas
tantsides

kiirelt aeglasele
Véljendab liikumise
kaudu emotsioone
Kasutab litkumisel
loovalt vahendeid
(lindid, ratikud,
rongad)
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Lisa 1

Kinnitatud direktori 9. novembri 2016 kaskkirjaga nr 1-7/32

Lapse vaatlemine

Oppeaasta:

Lapse eesnimi: Kuupéev:

Lapse vanus: Vaatluse algus: 16pp:
Opetaja:

Lapse tegevuse kirjeldus



Lisa 2

Kinnitatud direktori 9. novembri 2016 késkkirjaga nr 1-7/32

Lapse iseseisvuse ja toimetulekuoskuste toetamine

Lapse eesnimi: Lapsevanem:

Rihmadpetajad: Muusikalpetaja:
Liikumisdpetaja:

Lapse arengu toetamine mistahes valdkonna eeldatavate tulemuste ja Gildoskuste saavutamisel

1. Manguoskused

Oppeaasta Eesmark lapse IX | X | XI | X | im{mjpiv | v
arengu toetamiseks

2. Tunnetus- ja Gpioskused
(Mina ja keskkond, keel ja kdne, matemaatika, kunst, muusika, litkkumine)
Oppeaasta Eesmark lapse IX | X | XI | Xl | I | 1l v | V
arengu toetamiseks
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3. Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Oppeaasta Eesmark lapse IX | X | XI | X (I 1 1 I AV
arengu toetamiseks
4. Lapse andekus mistahes valdkonnas
Oppeaasta Eesmark lapse IX | X | XI | X (I 1 1 I AV
arengu toetamiseks
5. Logopeediline t606, lapse kdne arendamine
Oppeaasta Eesmark lapse IX | X | XI | X (I 1 1 I AV

arengu toetamiseks
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Lisa 3

Kinnitatud direktori 9. novembri 2016 kaskkirjaga nr 1-7/32
o7 08
Azt
LR
Lapse arengu vestluse kokkuvdte lapsevanemaga

Oppeaasta:
Vestluse toimumise kuupéev:
Lapse nimi:

Lapsele meeldib:

Laps saab hasti
hakkama:

Laps vajab tuge:

Tegevuskava (ei tdideta 6-7-aastase lapse puhul)

Lapsevanem:

Rihmadpetajad:

Rihmadpetaja (d): Lapsevanem:



LAPSE ARENGUKAART

Lisa 4

Kinnitatud direktori 9. novembri 2016 aasta kaskkirjaga nr 1-7/32

Oppeaasta

Lapse nimi

Lapse vanus

Lasteaias kdidud aeg

@@o

Manguoskused |

Tunnetus- ja dpioskused

Mina ja keskkond

Keel ja kdne

Matemaatika

Kunst

Muusika

Liikumine

Logopeediline t60

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Opetajad

Lapsevanem

YA

C
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Lisa 5

Kinnitatud direktori 9. novembri 2016 aasta kéaskkirjaga nr 1-7/32

LAPSE KOOLIVALMIDUSKAART

Oppeaasta

Lapse nimi

Lapse vanus

Lasteaias kdidud aeg

Kaardi koostamise aeg

Manguoskused

Tunnetus- ja dpioskused

Mina ja keskkond

Keel ja kdne

Matemaatika

Kunst

Muusika

Liikumine

Logopeediline t66

Sotsiaalsed ja enesekohased oskused

Opetajad

Lapsevanem

Oppealajuhataja

Direktor
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